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Rotary

PAUTAS PARA RECIBIR FINANCIAMIENTO DE
SUBVENCIONES GLOBALES EN EL AREA DE
PREVENCION Y TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES

Estas pautas detalladas estan dirigidas a los socios de Rotary que deseen solicitar una subvencion global
de La Fundacion Rotaria para financiar actividades relacionadas con la prevencion y tratamiento de
enfermedades. Puedes utilizar los enlaces que aparecen a continuacion para ir directamente a la secciéon
que mas te interese, pero te animamos a leer todo el documento para entender plenamente las pautas
antes de solicitar una subvencion.

;CUALES SON LAS METAS DE LA FUNDACION ROTARIA EN EL AREA DE PREVENCION Y
TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES?

.COMO REALIZAR UNA EVALUACION DE LAS NECESIDADES DE LA COMUNIDAD EN EL AREA DE
PREVENCION Y TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES?

.COMO HACER QUE MI PROYECTO EN EL AREA DE PREVENCION Y TRATAMIENTO DE
ENFERMEDADES SEA SOSTENIBLE?

LQUE TIPOS DE PROYECTOS Y ACTIVIDADES PUEDEN FINANCIARSE MEDIANTE UNA
SUBVENCION GLOBAL?

e Prevencion y control de enfermedades transmisibles

e Prevencion y control de enfermedades no transmisibles

e Vacunacion

e Salud mental y abuso de sustancias

e Unidades y clinicas moviles de salud

e Apoyo a servicios de emergencia

e Proyectos de equipos médicos

e Ferias de salud y examenes médicos generales

e Proyectos relacionados con discapacidades

e Proyectos sobre el trastorno del espectro autista

e Proyectos de salud ocular
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e Dispositivos médicos y operaciones necesarias para salvar vidas

o Establecimiento de centros de salud de Rotary independientes

,QUE TIPOS DE PROYECTOS Y ACTIVIDADES NO PUEDEN FINANCIARSE MEDIANTE UNA
SUBVENCION GLOBAL?

.COMO MONITOREAR Y EVALUAR UN PROYECTO PERTENECIENTE AL AREA DE PREVENCION Y
TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES?

.COMO APOYAR A UN BECARIO PARA QUE CURSE ESTUDIOS EN EL AREA DE PREVENCION Y
TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES?

;DONDE PUEDO ENCONTRAR MAS INFORMACION?
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.CUALES SON LAS METAS DE LA FUNDACION ROTARIA EN EL AREA DE PREVENCION Y
TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES?

Rotary respalda actividades destinadas a reducir las causas y los efectos de las enfermedades. Hacemos
posible que los socios trabajen en la prevencion y tratamiento de enfermedades, y que a su vez apoyen la
salud de las personas mediante la promocién de proyectos que limitan la propagaciéon de enfermedades
transmisibles, reducen la incidencia y los efectos de las enfermedades no transmisibles y fortalecen los
sistemas de atencion de la salud.

Un sistema de atencién de la salud incluye a las organizaciones ptblicas, privadas y no gubernamentales
que brindan servicios de salud. La Organizacién Mundial de la Salud considera que un buen sistema de
salud es aquel que «ofrece servicios de calidad a todas las personas, cuando y donde los necesitan».

Podemos lograr nuestras metas en la prevencion y el tratamiento de enfermedades al:
¢ Mejorar las competencias de los profesionales de la salud locales.

e Promover programas de prevencion y tratamiento de enfermedades con el objetivo de contener la
propagacién de enfermedades transmisibles y reducir la incidencia y las consecuencias de las
enfermedades no transmisibles.

o Fortalecer los sistemas de atencion de la salud.

e Proporcionar tratamientos clinicos y de rehabilitacién a personas que sufren discapacidades
fisicas.

o Financiar becas de postgrado para profesionales que se desempefen en el rea de prevenciéon y
tratamiento de enfermedades.

2COMO REALIZAR UNA EVALUACION DE LAS NECESIDADES DE LA COMUNIDAD EN EL AREA DE
PREVENCION Y TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES?

Las evaluaciones de las necesidades de la comunidad identifican donde se necesita més nuestro apoyo y el
papel que los socios de Rotary pueden desempenar para marcar la diferencia. Una evaluacién ilustrara las
fortalezas y debilidades de una comunidad y te ayudar4 a trabajar con los residentes locales en la
bisqueda de soluciones. Los patrocinadores del proyecto (a menudo en conjunto con una organizaciéon
colaboradora) necesitan llevar a cabo una evaluacién de las necesidades de la comunidad antes de
solicitar una subvencion. Si ya se ha realizado una evaluacién, utiliza los datos pertinentes para disefiar tu
proyecto. La Fundacién no considerara proyectos que no cuenten con una evaluacion de las
necesidades de la comunidad.

Utiliza la evaluacion de las necesidades de la comunidad para:

e Recopilar diversas perspectivas de una muestra representativa de la comunidad que incluya a
mujeres, jovenes y profesionales.

e Permitir que los miembros de la comunidad identifiquen las necesidades que consideran mas
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criticas.
Preguntar a los participantes de la comunidad c6mo pueden participar en el proyecto propuesto.

Trabajar con los miembros de la comunidad para identificar las metas a largo plazo y los
resultados esperados del proyecto.

Recopilar datos de referencia antes del inicio del proyecto para que puedas medir los resultados.

Los resultados de la evaluacién de las necesidades de la comunidad deben incorporarse al plan del

proyecto. Los resultados deben describir lo siguiente:

Coémo el proyecto atendera las necesidades identificadas por la comunidad.

Las metas o resultados a largo plazo y como se cumpliran (por ejemplo, mediante campaifias de
capacitacion y sensibilizacién publica).

Coémo se utilizaran los recursos de la comunidad para implementar las actividades del proyecto.

La forma en que la comunidad se encargara del mantenimiento del proyecto después de que se
complete el proyecto de la subvencion.

Al realizar una evaluacién de las necesidades de la comunidad en el 4rea de prevencion y tratamiento de

enfermedades, es importante:

Invitar a ministros de salud, médicos, enfermeras, administradores de la salud, especialistas en
salud publica y comunitaria, farmacéuticos, tecnélogos de laboratorio, trabajadores comunitarios
de la salud y miembros de la comunidad a participar en la discusion. Incluye una muestra
representativa de las partes interesadas del sector ptiblico, privado y no gubernamental.

Invitar a los integrantes de la poblacién afectada a todos los debates sobre los proyectos de
prevencioén y tratamiento de enfermedades, como, por ejemplo, pedir a las personas portadoras
del virus del VIH que participen en el disefio de un proyecto sobre el VIH/sida.

Ayudar a los miembros de la comunidad a identificar y articular sus necesidades y metas de
atencion de la salud.

Comprender la situacién actual de la salud y las metas de las autoridades sanitarias locales, asi
como las de los miembros de la comunidad, y explicar como los socios de Rotary pueden
ayudarlos a alcanzarlas.

Averiguar si otras autoridades u organizaciones cercanas estan abordando necesidades de salud
similares. ¢Estan trabajando con la tecnologia propuesta, ampliando intervenciones similares o
introduciendo nuevos enfoques? éPueden los patrocinadores del proyecto utilizar sus
conocimientos y experiencia?

Buscar formas de desarrollar las capacidades locales de atencién de la salud, aumentar las
habilidades y el conocimiento tanto entre los profesionales como entre los ciudadanos, o crear un
nuevo programa disenado para mejorar los resultados sanitarios.

Involucrar a los funcionarios nacionales de salud en tu planificaciéon y usar las pautas locales de
prevencion y tratamiento de enfermedades siempre que sea posible.
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2COMO HACER QUE MI PROYECTO EN EL AREA DE PREVENCION Y TRATAMIENTO DE
ENFERMEDADES SEA SOSTENIBLE?

Para Rotary, la sostenibilidad significa proporcionar soluciones a largo plazo a las necesidades de la
comunidad que los residentes locales puedan mantener una vez que se agoten los fondos de la

subvencion. Estas soluciones deben ser relevantes para la comunidad y sensibles a los factores culturales y
medioambientales. Presta especial atencion a los siguientes aspectos para garantizar la sostenibilidad a
largo plazo de tu proyecto. La Fundacién no considerara proyectos sin un plan claro para la
sostenibilidad.

Materiales y tecnologia

Involucra a los miembros de la comunidad cuando selecciones tecnologia o equipos, y capacitalos para
que puedan operarlos, mantenerlos y repararlos por su cuenta. Involucra a todas las partes interesadas —
no solo a la élite local, sino también a los usuarios reales o a las personas que se beneficiaran— en todos
los aspectos de la implementacion del proyecto, incluida la seleccidon de la sede, la capacitacion y el
mantenimiento. De ser posible, adquiere equipos y nueva tecnologia de proveedores locales, y asegtrate
de que las piezas de repuesto estén disponibles.

La solicitud de la subvencion debe:

e Describir los equipos que se compran o donan y los planes para capacitar a las personas para
operarlos y mantenerlos.

e Explicar la raz6én por la que algunos equipos no se compran en el mercado local, y proporcionar
planes de capacitacion, operacién y mantenimiento en la comunidad, incluida la forma en que se
obtendran las piezas de repuesto.

e Describir el entorno fisico donde se guardaran los equipos o la tecnologia, identificar a quién
pertenecen y proporcionar protocolos de seguridad.

o Explicar como estos equipos o tecnologia son esenciales o estan relacionados con los objetivos del
proyecto.

¢ Incluir el plan financiero a largo plazo para actualizar cualquier software que se necesite comprar.

e Explicar como se utilizara la tecnologia o los equipos para mejorar directamente las condiciones
de salud. La capacitaciéon sobre como usar y mantener los equipos, por si sola, no es suficiente
para una subvencion global.

Planificacion financiera

Asegurate de que tu proyecto contari con una financiacién sostenible procedente de organizaciones
locales, la comunidad o el gobierno para poder integrarlo en la comunidad y contribuir a su éxito a largo
plazo. Confirma que se dispone de fuentes de financiamiento locales para pagar los costos operativos a
largo plazo, el mantenimiento, la capacitacion, el reemplazo de equipos o la actualizacién de la tecnologia.
Compensa adecuadamente a los participantes en el proyecto por su trabajo para garantizar un servicio
continuo.
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La solicitud de la subvencién debe:

e Describir las actividades de recaudacioén de fondos que la comunidad, las agencias
gubernamentales, las organizaciones no gubernamentales o entidades privadas han planeado
para generar financiamiento en el futuro (La Fundacién Rotaria y los clubes no pueden brindar
apoyo indefinido).

e Sicorresponde, documentar el apoyo disponible para el proyecto del ministerio o autoridad
gubernamental pertinente, incluido el financiamiento para costos actuales o recurrentes,
actividades de promocién, implementacion de politicas, capacitaciéon, educacion, asignaciéon de
personal o materiales.

e Incluir una lista de fundaciones o colaboradores del sector privado que apoyan, o podrian apoyar,
el proyecto y que seguiran haciéndolo una vez que concluya la subvencion global.

o Describir cualquier tarifa por servicio, seguro o fondos rotatorios que podrian proporcionar
ingresos continuos para el proyecto.

e Describir un plan de dos a cuatro anos de duracion sobre coémo la comunidad repondra los fondos
una vez que concluya la subvencion global.

e Incluir detalles sobre como la comunidad recaudara fondos adicionales, si es necesario. Para
muchas subvenciones globales en el drea de prevencion y tratamiento de enfermedades, los socios
de Rotary trabajan con centros pablicos o privados con presupuestos ajustados. El proyecto no
debe suponer cargas adicionales al presupuesto del hospital o centro de salud, a menos que los
funcionarios a cargo de esos centros estén de acuerdo con eso desde el principio.

Capacitacion y educacion

La capacitacion debe aprovechar al maximo los recursos, personas, competencias y conocimientos
existentes a nivel local para garantizar un cambio sostenible en la situacién del cuidado de la salud local.
No deberia ser un curso aislado o una intervencién que se realiza solo una vez. Es una oportunidad para
brindar capacitacion, educacion y actividades de promocién en la comunidad a las personas que se
beneficiaran del proyecto, asi como a los proveedores de servicios y a los técnicos.

La capacitacion debe realizarse en el idioma local sobre los temas que fueron determinados por la
evaluacion de las necesidades de la comunidad. Es importante comprender claramente cémo la
capacitacion afectara los resultados de la atencion sanitaria. Trabaja con los gobiernos locales, agencias
publicas privadas, asi como con otras organizaciones para que aporten asesoramiento segin sea

necesario.

La solicitud de la subvencién debe:

o Describir los planes de capacitacién para los proveedores de servicios y trabajadores técnicos del
proyecto, si corresponde. Indica si la capacitacién esté incluida dentro del presupuesto del
proyecto o si se financia con fondos externos.

e Describir planes para capacitar a las personas que se beneficiaran del proyecto, si corresponde.
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Incluye una lista de los materiales y otros recursos que se necesitan o que se han obtenido para
realizar la capacitacion, asi como las metas educativas. Identifica a los instructores y describe
quién se beneficiara del proyecto.

e Describir las campafias de salud puablica que utilizaras para educar a la poblacion local sobre las
metas y estrategias del proyecto, si corresponde. Especifica un cronograma y la poblacién objetivo
y proporciona una descripciéon general de los materiales educativos. Confirma que se han
asignado fondos para estas actividades.

LQUE TIPOS DE PROYECTOS Y ACTIVIDADES PUEDEN FINANCIARSE MEDIANTE UNA
SUBVENCION GLOBAL?

La Fundacién considera que las siguientes actividades se enmarcan dentro el Ambito de la prevencién y
tratamiento de enfermedades:

¢ Disminuir la propagacién de enfermedades transmisibles y aumentar las pruebas para su
deteccion.

¢ Reducir la incidencia y los efectos de las enfermedades no transmisibles.

e Mejorar el acceso a una atencién de la salud de mayor calidad.

Las subvenciones globales suelen financiar los siguientes tipos de proyectos de prevencién y tratamiento
de enfermedades, y para cada tipo los resultados necesitan ser cuantificables. Presta mucha atencién a los
requisitos de admisibilidad y a la informacion que necesita enviarse con tu solicitud.

La Fundaci6n evaliia cada proyecto individualmente. Si tu tipo de proyecto no se encuentra entre los
descritos a continuacion, pero esta claramente vinculado a los resultados indicados anteriormente,
comunicate con tu funcionario/a regional de subvenciones, un miembro del Equipo de Asesores Técnicos
de La Fundacion Rotaria (Cadre), uno de los Grupos de Accién de Rotary para la prevencién y tratamiento
de enfermedades o el presidente del Comité Distrital de Servicio Internacional en las primeras etapas de
tu planificacion para que te ayuden a disefiar el proyecto y solicitar una subvencion.

Prevencion y control de enfermedades transmisibles

Una enfermedad transmisible es una enfermedad causada por un agente infeccioso o sus productos
toxicos que surge cuando dicho agente o productos se transmiten de una persona, animal o reservorio
infectado a un huésped susceptible. A pesar de que el porcentaje de muertes debido a enfermedades
transmisibles ha disminuido en todo el mundo, segtin la OMS estas siguen siendo un reto, principalmente
en los paises de ingresos bajos y medios. Aunque el mundo esté a punto de erradicar la polio, las
enfermedades transmisibles como la tuberculosis, el VIH/sida y el paludismo siguen siendo las
principales causas de muerte en estos paises, y la OMS reporta que los progresos son cada vez menores o
estan estancados. Seglin esta organizacion, mil millones de personas sufren enfermedades tropicales no
tratadas, como la fiebre del dengue, la enfermedad de Chagas, la enfermedad del suefio y la oncocercosis o
ceguera de los rios.
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Estos proyectos se centran en el tratamiento de enfermedades transmisibles mediante un enfoque que
también contribuya a su prevencion, mejore la capacitaciéon de los profesionales médicos o mejore la
educacion sobre salud piblica con el fin de promover el bienestar de una comunidad a largo plazo. Tu
enfoque especifico podria ser:

e Trabajar para prevenir y controlar las enfermedades transmitidas por mosquitos y otros vectores.
La labor debe priorizar la identificaciéon de los peligros ambientales especificos de estas
enfermedades

e Realizar pruebas para la detecciéon de enfermedades especificas mediante proyectos como ferias
de salud, las cuales necesitan incluir educacion, consejeria y derivaciones de los pacientes para
vincularlos con profesionales de la salud.

¢ Capacitar a los integrantes de la comunidad y los profesionales de la salud sobre estrategias de
intervencidén para la prevencion de la transmisiéon de enfermedades, tales como las iniciativas
«capacitando al capacitador».

¢ Proporcionar equipos especificos para servicios de la salud a poblaciones de areas remotas que
carecen de acceso al sistema de asistencia primaria local.

e Suministrar equipos médicos y brindar capacitaciéon sobre como usarlos a los centros que brindan
atencion de la salud

e Suministrar sistemas de vigilancia epidemiologica, acompafiado de un componente de
capacitacion, para dar seguimiento y monitorear el diagnéstico y el tratamiento de enfermedades.

e Abordar los riesgos ambientales relacionados con la contencién de las infecciones y las
enfermedades, tales como la eliminacién de los desechos médicos en los centros de salud.

Para que tu proyecto pueda recibir una subvencion, necesitas proporcionar:

e Laevaluacién de las necesidades de la comunidad. Utiliza los datos locales,
estatales/provinciales/departamentales y nacionales disponibles para recopilar informacion sobre
la incidencia y prevalencia de las enfermedades transmisibles en la comunidad. Habla con
funcionarios nacionales de salud, administradores de centros de salud, profesionales de la salud,
médicos, enfermeras, lideres comunitarios, trabajadores comunitarios de la salud y otros
funcionarios locales para que pueda disenar un proyecto que satisfaga las necesidades especificas
de los residentes locales. Utiliza la evaluacion de las necesidades de la comunidad junto con las
estrategias nacionales, regionales e internacionales existentes para determinar las deficiencias de
los servicios. Usa intervenciones probadas y basadas en datos.

e Prueba de que la organizacion colaboradora tiene experiencia en la prestacién de los servicios
para los que se solicita su apoyo, junto con las certificaciones oficiales que se requieran.

e Documentacién (para proyectos que involucran la deteccién de enfermedades o realizacion de
pruebas) de que las personas seran derivadas y tendran acceso a tratamiento.

e Un plan de capacitaciéon para profesionales de la salud, trabajadores comunitarios de la salud y las
personas que se beneficiaran del proyecto (cuando corresponda, en un tema identificado por la
evaluacion de las necesidades de la comunidad).
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¢ Una comparacion de los servicios de salud con los que la comunidad cuenta en la actualidad con
los que tendré una vez finalizado el proyecto.

e Una evaluacion de las necesidades de los beneficiarios para cualquier proyecto que proporcione
servicios, dispositivos o tratamiento a un subconjunto de la poblacion admisible, indicando qué
criterios se utilizaran para determinar dicha admisibilidad y como se seleccionaran a las personas
que se beneficiaran.

e Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con
las partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuara después de que se
agoten los fondos de la subvencién. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de
la institucion que se encargara de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de
Rotary, ya sea mediante subvenciones de la Fundacién o fondos del club, para cubrir sus costos
operativos continuos.

¢ Un plan de monitoreo y evaluacion. Este es el plan especifico para monitorear, medir y aprender
del proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del
proyecto, y los indicadores clave de desempefio deben guiar la forma en que se implementa y
evalda el proyecto.

Prevencion y control de enfermedades no transmisibles

Las enfermedades no transmisibles, también conocidas como enfermedades cronicas, son el resultado de
factores genéticos, fisioldgicos, ambientales y conductuales. Segiin la OMS, las enfermedades no
transmisibles constituyeron siete de las 10 principales causas de muerte en el mundo en 2019. Cada afio,
maés de 15 millones de personas de entre 30 y 69 afios mueren prematuramente como resultado de
enfermedades no transmisibles, y el 85 % de esas muertes prematuras ocurren en paises de ingresos bajos
y medios.

Estos proyectos deben abordar afecciones cronicas como la diabetes, la salud cardiovascular, el cancer, la
enfermedad de Alzheimer y la demencia. También forman parte de esta categoria los programas y
proyectos de prevencion y tratamiento de la drogadiccion y el alcoholismo, asi como los que abordan
todos los tipos de enfermedades mentales. Tu enfoque especifico podria ser:

¢ Suministrar servicios para la prevencion, deteccién y tratamiento de enfermedades mentales y las
discapacidades relacionada con ellas.

o Disefiar programas para la educacién comunitaria, la deteccién temprana y el tratamiento de
enfermedades orientados a reducir la incidencia y prevalencia de enfermedades crénicas, tales
como las iniciativas «capacitando al capacitador».

e Proporcionar equipos especificos para servicios de la salud a poblaciones de areas remotas que
carecen de acceso al sistema de asistencia primaria local.

e Suministrar equipos médicos y brindar capacitacion sobre como usarlos a los centros que brindan
atencion de la salud

e Realizar cirugias que salven vidas y aborden afecciones congénitas (esto necesita incluir una
evaluacioén antes de la cirugia y una educacioén y atencion postoperatorias adecuadas).
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e Prevenir accidentes de trafico o las lesiones causadas por vehiculos, siempre que los proyectos
puedan demostrar de manera fehaciente una reduccion de estas lesiones.

¢ Entregar vehiculos, personal y equipos para proporcionar servicios médicos de emergencia.

Para que tu proyecto pueda recibir una subvencion, necesitas proporcionar:

e Laevaluacién de las necesidades de la comunidad. Utiliza los datos locales,
estatales/provinciales/departamentales y nacionales disponibles para recopilar informacion sobre
la incidencia y prevalencia de las enfermedades no transmisibles en la comunidad. Habla con
funcionarios nacionales de salud, administradores de centros de salud, profesionales de la salud,
médicos, enfermeras, lideres comunitarios, trabajadores comunitarios de la salud y otros
funcionarios locales para que puedas disefiar un proyecto que satisfaga las necesidades especificas
de la comunidad.

e Prueba de que la organizacion colaboradora tiene experiencia en la prestacion de los servicios
para los que se solicita su apoyo, junto con las certificaciones oficiales que se requieran.

e Un plan de capacitaciéon para profesionales de la salud, trabajadores comunitarios de la salud y las
personas que se beneficiaran del proyecto (cuando corresponda, en un tema identificado por la
evaluacion de las necesidades de la comunidad).

¢ Una comparacién de los servicios de salud con los que la comunidad cuenta en la actualidad con
los que tendra una vez finalizado el proyecto.

¢ Una evaluacion de las necesidades de los beneficiarios para cualquier proyecto que proporcione
servicios, dispositivos o tratamiento a un subconjunto de la poblacién admisible, indicando qué
criterios se utilizaran para determinar dicha admisibilidad y como se seleccionaran las personas
que se beneficiaran.

e Documentacién (para proyectos que involucran la deteccion de enfermedades o realizacion de
pruebas) de que las personas serdn derivadas y tendran acceso a tratamiento.

e Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con
las partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuara después de que se
agoten los fondos de la subvenciéon. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de
la institucion que se encargara de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de
Rotary, ya sea mediante subvenciones de la Fundacién o fondos del club, para cubrir sus costos

operativos continuos.

e Un plan de monitoreo y evaluacién. Este es el plan especifico para monitorear, medir y aprender
del proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del
proyecto, y los indicadores clave de desempeio deben guiar la forma en que se implementa y
evalta el proyecto.

Vacunacion

La inmunizacién es un componente clave de la atencién primaria de la salud, y las vacunas son
fundamentales para prevenir y controlar los brotes de enfermedades infecciosas. Sin embargo, muchas
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personas en todo el mundo carecen de acceso suficiente a las vacunas. En algunos paises, el progreso se ha
estancado o incluso revertido, y el exceso de confianza pone en riesgo los logros del pasado.

La vacunacion inyectable es un procedimiento médico. Los socios no pueden vacunar a las personas sin
las calificaciones y licencias apropiadas para el pais donde estan trabajando. Ellos pueden trabajar solo en
actividades auxiliares de atencién médica que generalmente son proporcionadas por voluntarios.

Para que tu proyecto pueda recibir una subvencion, necesitas proporcionar:

e Laevaluacion de las necesidades de la comunidad. Utiliza los datos locales,
estatales/provinciales/departamentales y nacionales disponibles para recopilar informaciéon sobre
la cobertura de vacunacidn, asi como la incidencia y prevalencia de las enfermedades prevenibles
mediante la vacunacion en la comunidad. Consulta con las autoridades de salud locales para
proporcionar el calendario de vacunacion existente y evaluar las carencias en la cobertura de
vacunacion. Estas carencias pueden ser causadas por deficiencias en la infraestructura, los
programas nacionales, los tipos y nimeros de vacunas disponibles, la distribucion, la
sensibilizacion y la educacion, o los trabajadores disponibles. Habla con funcionarios nacionales
de salud, administradores de centros de salud, profesionales de la salud, médicos, enfermeras,
lideres comunitarios, trabajadores comunitarios de la salud y otros funcionarios locales para que
puedas disenar un proyecto que satisfaga las necesidades especificas de la comunidad.

e Documentacion de que el sistema de salud local asume plena responsabilidad de cualquier
problema relacionado con la prestacion de servicios de salud a menores.

e Confirmacion de que las vacunas se entregaran directamente a la organizacion colaboradora
encargada de ejecutar el proyecto, ya que los socios de Rotary nunca deben tener la posesion
directa de las vacunas.

e Prueba de una infraestructura de vacunacién de calidad, incluida una red de cadena de frio como
refrigeradores y espacio para almacenar suministros adicionales en las instalaciones de la
organizacion colaboradora, el hospital, los centros de salud o los hospitales universitarios.

e Una campana educativa para acompaiar el proyecto, porque la vacunacién requiere el
conocimiento y la confianza de la comunidad.

¢ Un compromiso formal de apoyo de los funcionarios nacionales de salud antes de que se
introduzcan nuevas vacunas para garantizar que sean aceptadas, y un plan que especifique quién
tiene la responsabilidad financiera y operativa de los programas de vacunacién continua.

¢ Un plan de capacitaciéon para profesionales de la salud, trabajadores comunitarios de la salud y las
personas que se beneficiaran del proyecto (cuando corresponda, en un tema identificado por la
evaluacion de las necesidades de la comunidad).

e Una comparacion de los servicios de vacunacién con los que la comunidad cuenta en la actualidad
con los que tendra una vez finalizado el proyecto.

e Una evaluacion de las necesidades de los beneficiarios para cualquier proyecto que proporcione
servicios, dispositivos o tratamiento a un subconjunto de la poblacién admisible, indicando qué
criterios se utilizaran para determinar dicha admisibilidad y cobmo se seleccionaran a las personas
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que se beneficiaran.

¢ Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con
las partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuara después de que se
agoten los fondos de la subvenciéon. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de
la institucion que se encargara de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de
Rotary, ya sea mediante subvenciones de la Fundacién o fondos del club, para cubrir sus costos
operativos continuos.

¢ Un plan de monitoreo y evaluacién. Este es el plan especifico para monitorear, medir y aprender
del proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del
proyecto, y los indicadores clave de desempeio deben guiar la forma en que se implementa y
evalta el proyecto.

Salud mental y abuso de sustancias

Las enfermedades mentales son trastornos de salud que implican cambios en las emociones, el
pensamiento o el comportamiento (o una combinacién de estos). Se asocian con angustia o dificultad para
desenvolverse en situaciones sociales, laborales o familiares. El abuso de sustancias se refiere al uso
excesivo de una sustancia —legal o ilegal— de manera que perjudica a la persona que la usa, a la sociedad
o0 a ambas. Incluye tanto la dependencia fisica como la psicologica.

Los tipos de proyectos admisibles son aquellos que abordan:

e La concientizacidon y prevencion del abuso de alcohol o drogas entre poblaciones de alto riesgo.
Estos esfuerzos de prevencion, tratamiento o rehabilitacion deben establecer mediciones de
referencia, desarrollar indicadores de impacto e incorporar derivaciones clinicas y tratamiento
para personas con adicciones. Por lo general, los proyectos que no se dirigen a poblaciones de alto
riesgo no son admisibles.

e Depresion clinica, trastorno bipolar y otros trastornos de salud mental que se pueden abordar
dentro del sistema de atencién de la salud. Las actividades deben incluir servicios de diagnostico y
tratamiento.

¢ Demencia y enfermedad de Alzheimer, a través de intervenciones que ralentizan de manera
mensurable el avance de estas enfermedades o disminuyen los efectos clinicos. Con la
introduccién de tratamientos farmacéuticos, los proyectos basados en intervenciones clinicas

seran mas comunes y faciles de evaluar y medir.

¢ Trastorno de estrés postraumatico, incluidos los servicios de tratamiento y rehabilitacion. Los
proyectos admisibles que contienen intervenciones médicas o terapéuticas deben incluir aquellos
que son clinicamente aceptados por las autoridades médicas locales. Los proyectos que involucran
animales terapéuticos podrian ser admisibles si puedes obtener mediciones de referencia y
desarrollar indicadores de impacto.

e Prevencion del suicidio mediante campafias de informacion, servicio de derivaciones y
tratamiento.
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Para que tu proyecto pueda recibir una subvencion, necesitas proporcionar:

e Laevaluacién de las necesidades de la comunidad. Utiliza los datos locales,
estatales/provinciales/departamentales y nacionales disponibles para recopilar informacion sobre
enfermedades mentales y abuso de sustancias en la comunidad. Esto debe incluir la prevalencia
del problema especifico y cualquier factor de riesgo que sea exclusivo de la comunidad. Habla con
funcionarios nacionales de salud, administradores de centros de salud, profesionales de la salud,
médicos, enfermeras, lideres comunitarios, trabajadores comunitarios de la salud y otros
funcionarios locales para que puedas disefiar un proyecto que satisfaga las necesidades especificas
de la comunidad.

e Prueba de que la organizacion colaboradora tiene experiencia en la prestaciéon de los servicios
para los que se solicita su apoyo, junto con las certificaciones oficiales que se requieran.

e Un plan de capacitacion para profesionales de la salud, trabajadores comunitarios de la salud y las
personas que se beneficiaran del proyecto. El tema debe elegirse entre aquellos que fueron
identificados por la evaluacién de las necesidades de la comunidad.

¢ Una comparacién del apoyo o los servicios de salud mental con que la comunidad cuenta en la
actualidad con los que tendra una vez finalizado el proyecto.

e Una evaluacion de las necesidades de los beneficiarios para cualquier proyecto que proporcione
servicios, dispositivos o tratamiento a un subconjunto de la poblaciéon admisible, indicando qué
criterios se utilizaran para determinar dicha admisibilidad y como se seleccionaran a las personas
que se beneficiaran.

¢ Documentacion de que cualquier proyecto que incluya intervenciones médicas esté respaldado
por el sistema de atencion de la salud e incluye derivaciones y acceso a tratamiento médico.

e Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con
las partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuara después de que se
agoten los fondos de la subvencién. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de
la institucion que se encargara de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de
Rotary, ya sea mediante subvenciones de la Fundacion o fondos del club, para cubrir sus costos

operativos continuos.

¢ Un plan de monitoreo y evaluacion. Este es el plan especifico para monitorear, medir y aprender
del proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del
proyecto, y los indicadores clave de desempefio deben guiar la forma en que se implementa y
evalda el proyecto.

Unidades y clinicas méviles de salud

Menos de la mitad de la poblacién mundial tiene acceso a servicios esenciales de salud. Las crisis de gran
envergadura como la pandemia de COVID-19, las catéstrofes naturales y los conflictos de amplio alcance,
podrian revertir décadas de progreso en la lucha contra las enfermedades transmisibles y no
transmisibles, puesto que reducirian el acceso de las personas a los profesionales de la salud, los centros
de salud y otros servicios. Las clinicas moéviles de salud o los vehiculos médicamente equipados que
brindan servicios de atencion de la salud pueden resolver algunos de los obstaculos al acceso a estos
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servicios.

El proposito de estos proyectos es ampliar la atencién de la salud a regiones remotas, no proporcionar
servicios de emergencia ni servir como sistema de transporte para la atenciéon regular. Los vehiculos que
son admisibles para este tipo de proyectos necesitan:

¢ Contar con equipo médico incorporado para proporcionar servicios de atencion primaria de salud
especificos en locales comunitarios y satélites que no sean centros de salud fijos.

e Transportar proveedores de servicios de salud, asi como el equipo y los suministros de campo
necesarios para proporcionar servicios de atencién de la salud especificos en locales comunitarios
y satélites.

Para que tu proyecto pueda recibir una subvencion, necesitas proporcionar:

e Laevaluacion de las necesidades de la comunidad. Habla con funcionarios nacionales de salud,
administradores de centros de salud, profesionales de la salud, médicos, enfermeras, lideres
comunitarios, trabajadores comunitarios de la salud y otros funcionarios locales para que puedas
disefiar un proyecto que satisfaga las necesidades especificas de la comunidad.

¢ Datos sobre la prevalencia o incidencia de cualquier enfermedad o dolencia especifica que esté
siendo abordada por la clinica movil.

¢ Una comparacion del acceso a la atencion de la salud con que la comunidad cuenta en la
actualidad con la que tendra una vez finalizado el proyecto. Esto debe incluir los tipos, el horario y
la distribucion geografica de los servicios, asi como el ntimero de pacientes que se beneficiaran
directamente de la unidad moévil.

e Prueba de que hay suficientes miembros del personal a tiempo completo para proporcionar
servicios a la comunidad utilizando este método.

¢ Un plan de capacitaciéon para profesionales de la salud, trabajadores comunitarios de la salud y las
personas que se beneficiaran del proyecto. El tema debe elegirse entre aquellos que fueron
identificados por la evaluacion de las necesidades de la comunidad.

¢ Una descripcion del tratamiento o sistema de derivacion para el tratamiento que proporcionaran
las clinicas moéviles de salud dedicadas a la deteccion de enfermedades y realizacion de pruebas.

e Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con
las partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuara después de que se
agoten los fondos de la subvenciéon. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de
la institucion que se encargard de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de
Rotary, ya sea mediante subvenciones de la Fundacién o fondos del club, para cubrir sus costos
operativos continuos.

e Un plan de monitoreo y evaluacién. Este es el plan especifico para monitorear, medir y aprender
del proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del
proyecto, y los indicadores clave de desempefio deben guiar la forma en que se implementa y
evalta el proyecto.
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Apoyo a servicios de emergencia

A diferencia de las unidades o clinicas moéviles de salud, los proyectos de este tipo proporcionan vehiculos,
personal y equipos para ayudar a las comunidades a proporcionar servicios médicos de emergencia. Las
ambulancias deben estar vinculadas a un departamento que pueda proporcionar tratamiento de
emergencia. También deben ser nuevas y haber sido adquiridas en el mercado local.

Para que tu proyecto pueda recibir una subvencion, necesitas proporcionar:

e Laevaluacion de las necesidades de la comunidad. Habla con funcionarios nacionales de salud,
administradores de centros de salud, profesionales de la salud, médicos, enfermeras, lideres
comunitarios, trabajadores comunitarios de la salud y otros funcionarios locales para que pueda
disefiar un proyecto que satisfaga las necesidades especificas de la comunidad en la que brindas
apoyo para los servicios de emergencia.

e Documentacién para las ambulancias del centro de atencion médica correspondiente que indique
a quién pertenecen, asi como a quién corresponde el mantenimiento, la reparacién y los sistemas
de seguridad de las mismas.

e Documentacién que acredite la disponibilidad de personal para operar como proveedores de
atencion de emergencia.

¢ Un plan de capacitacion para proveedores de servicios de emergencia, paramédicos, técnicos
médicos de emergencia o cualquier otro personal que preste servicios.

¢ Una comparacion del apoyo a los servicios de emergencia con que la comunidad cuenta en la
actualidad con el que tendra una vez finalizado el proyecto. Incluye informacion sobre el alcance
geografico actual de los servicios de emergencia y otros datos de referencia para describir el uso
de estos servicios y como tu proyecto abordara las carencias.

e Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con
las partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuara después de que se
agoten los fondos de la subvencién. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de
la institucion que se encargara de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de
Rotary, ya sea mediante subvenciones de la Fundacion o fondos del club, para cubrir sus costos
operativos continuos.

¢ Un plan de monitoreo y evaluacion. Este es el plan especifico para monitorear, medir y aprender
del proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del
proyecto, y los indicadores clave de desempefio deben guiar la forma en que se implementa y
evalda el proyecto.

Proyectos de equipos médicos

Muchos hospitales en los paises en desarrollo carecen de los equipos médicos que necesitan para
diagnosticar, monitorear, tratar y rehabilitar a los pacientes. Este es uno de los principales desafios que
reportan los trabajadores de la salud de primera linea en los paises en desarrollo. Estos proyectos deben
tener en cuenta quién utilizara los equipos, qué habilidades tienen para hacerlo y qué capacitaciéon y
apoyo necesitaran. Estos proyectos también necesitan tener en cuenta quiénes daran mantenimiento a los
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equipos, qué habilidades tienen para hacerlo y qué capacitacién y recursos (tales como herramientas y
equipos para realizar pruebas) necesitaran para mantener el buen funcionamiento de los mismos.
Recuerda tomar en cuenta las diferencias culturales y las expectativas de ambas partes en cualquier
donacion.

Para que tu proyecto pueda recibir una subvencion, necesitas proporcionar:

e Laevaluacion de las necesidades de la comunidad. Utiliza los datos locales,
estatales/provinciales/departamentales y nacionales disponibles para recopilar informacion sobre
la condiciones de salud en la comunidad que los equipos médicos abordaran. Habla con
funcionarios nacionales de salud, administradores de centros de salud, profesionales de la salud,
médicos, enfermeras, lideres comunitarios, usuarios de los equipos médicos, trabajadores
comunitarios de la salud y otros miembros de la comunidad para que puedas disefiar un proyecto
que satisfaga las necesidades especificas de la comunidad.

e Documentacion que demuestre que el equipo es apropiado para el nivel de servicio que se ofrece
actualmente en los centros de salud. Explica si es compatible con las practicas clinicas que se

ofrecen actualmente en el centro o si requeriria que se realicen cambios significativos.

e Una explicacion de quiénes usaran y daran mantenimiento a los equipos, cuéles son sus
competencias y qué capacitacion planeas ofrecerles. Describe la disponibilidad de expertos
técnicos locales, ya sea en el hospital o fuera de él, para dar mantenimiento y explica como se

financiar4 el uso y mantenimiento continuo de los equipos.

e Una descripcién que especifique si los equipos son compatibles con el suministro eléctrico y si
cumplen con otros requisitos de infraestructura (como para la ventilaciéon o el uso del agua).
Indica si las piezas de repuesto y materiales como tubos, adhesivos y selladores estaran
disponibles en el mercado local y como se compraran.

¢ Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con
las partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuara después de que se
agoten los fondos de la subvencién. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de
la institucion que se encargara de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de
Rotary, ya sea mediante subvenciones de la Fundacion o fondos del club, para cubrir sus costos

operativos continuos.

¢ Un plan de monitoreo y evaluacion. Este es el plan especifico para monitorear, medir y aprender
del proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del
proyecto, y los indicadores clave de desempefio deben guiar la forma en que se implementa y
evalda el proyecto.

Ferias de salud y examenes médicos generales

Las ferias de salud necesitan proporcionar servicios focalizados y mensurables para la prevencion,
deteccion y tratamiento de una enfermedad o infeccion especifica. Pueden centrarse, por ejemplo, en la
prevencion de la diabetes o la hipertension, la deteccién del VIH y las enfermedades de transmision
sexual, o la deteccion del cancer de cuello uterino. Las ferias de salud necesitan derivar a los pacientes a
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los sistemas de atencién primaria de la salud y garantizar asi el acceso a la atencién continua. No se
tomaran en cuenta programas cuyo objetivo sea prestar servicio solo en una ocasion.

Para que tu proyecto pueda recibir una subvencion, necesitas proporcionar:

e Laevaluacion de las necesidades de la comunidad. Utiliza los datos locales,
estatales/provinciales/departamentales y nacionales disponibles para recopilar informacion sobre
la incidencia y prevalencia de la enfermedad que la feria de salud aborda. Habla con funcionarios
nacionales de salud, administradores de centros de salud, profesionales de la salud, médicos,
enfermeras, lideres comunitarios, trabajadores comunitarios de la salud y otros funcionarios
locales para identificar carencias en la realizaciéon de pruebas a nivel local, de modo que puedas
disefiar un proyecto que satisfaga las necesidades especificas de la comunidad.

e Prueba de que la organizacion colaboradora tiene experiencia en la prestaciéon de los servicios
para los que se solicita su apoyo, junto con las certificaciones oficiales que se requieran.

e Documentaciéon de que una cantidad adecuada de suministros y materiales auxiliares estan
disponibles o estan incluidos en el presupuesto del proyecto.

e Prueba de que los participantes seran derivados a proveedores de atencién de la salud y recibiran
tratamiento de seguimiento.

e Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con
las partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuara después de que se
agoten los fondos de la subvenciéon. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de
la institucion que se encargara de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de
Rotary, ya sea mediante subvenciones de la Fundacién o fondos del club, para cubrir sus costos

operativos continuos.

e Un plan de monitoreo y evaluacién. Este es el plan especifico para monitorear, medir y aprender
del proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del
proyecto, y los indicadores clave de desempeio deben guiar la forma en que se implementa y
evalta el proyecto.

Proyectos relacionados con discapacidades

Una discapacidad es una condicion fisica o mental que limita los movimientos, los sentidos o las
actividades de una persona. Segtin el Banco Mundial, mil millones de personas sufren algan tipo de
discapacidad, y la prevalencia de las discapacidades es mayor en los paises en desarrollo.

Para que tu proyecto pueda recibir una subvencién, necesitas proporcionar:

e Laevaluacién de las necesidades de la comunidad. Utiliza los datos locales,
estatales/provinciales/departamentales y nacionales disponibles para recopilar informacion sobre
la prevalencia de las discapacidades en la comunidad. Habla con funcionarios nacionales de
salud, administradores de centros de salud, profesionales de la salud, médicos, enfermeras,
lideres comunitarios, trabajadores comunitarios de la salud y otros funcionarios locales para que
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puedas disenar un proyecto que satisfaga las necesidades especificas de la comunidad.

¢ Una evaluacion de las necesidades de los beneficiarios para cualquier proyecto que proporcione
servicios, dispositivos o tratamiento a un subconjunto de la poblacién admisible, indicando qué
criterios se utilizaran para determinar dicha admisibilidad y cémo se seleccionaran a las personas
que se beneficiaran.

¢ Una indicacién de que incluye un componente de prevencion y capacitacién basado en la
evaluacion de las necesidades de los beneficiarios si las protesis u ortesis forman parte del
proyecto. Este componente podria ser la educacién o capacitacion continua para los profesionales
que producen y ajustan las protesis y proporcionan fisioterapia a los receptores. La capacitacion
para las personas que se benefician y sus familias sobre como usar y mantener las protesis
también es una estrategia sostenible.

e Documentacion de que todas las terapias buscan prevenir mas lesiones o enfermedades y seran
realizadas por terapeutas clinicamente certificados, y que todas las intervenciones del proyecto
son clinicamente aceptadas por las autoridades médicas locales. Las sillas de ruedas son
admisibles si el proposito principal es prevenir més lesiones o enfermedades. Las sillas de ruedas
utilizadas principalmente para movilidad o con fines sociales, educativos o profesionales no
califican para una subvencion global en el area de prevencion y tratamiento de enfermedades.

o Evaluaciones de los beneficiarios que describen la poblacién de alto riesgo, informacion de
referencia sobre el estado de las personas que se beneficiaran del proyecto y la personalizacién de
las sillas de ruedas a las condiciones fisicas o clinicas especificas que se abordan. Los grupos de
alto riesgo que necesitan evaluacion y modificaciones continuas de las sillas de ruedas incluyen
nifios que experimentan brotes de crecimiento, personas con paralisis cerebral y otras
enfermedades neurologicas, personas que han sufrido lesiones por accidentes y personas con
enfermedades congénitas o degenerativas.

e Prueba de que la organizacion colaboradora tiene experiencia en la prestacion de los servicios
para los que se solicita su apoyo, junto con las certificaciones oficiales que se requieran.

¢ Un plan de capacitaciéon para profesionales de la salud, trabajadores comunitarios de la salud y las
personas que se beneficiaran del proyecto (cuando corresponda, en un tema identificado por la
evaluacion de las necesidades de la comunidad). La capacitacion también debe involucrar a las
personas que se beneficiaran del proyecto o a sus cuidadores. Incluye un plan de mantenimiento,
reparaciones, piezas de repuesto y funcionamiento y reemplazo de las sillas de ruedas.

e Una comparacién del apoyo que la comunidad proporciona en la actualidad a personas
discapacitadas con el apoyo que brindara una vez finalizado el proyecto.

e Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con
las partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuara después de que se
agoten los fondos de la subvencién. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de
la institucion que se encargard de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de
Rotary, ya sea mediante subvenciones de la Fundacién o fondos del club, para cubrir sus costos
operativos continuos.

e Un plan de monitoreo y evaluacién. Este es el plan especifico para monitorear, medir y aprender
del proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del
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proyecto, y los indicadores clave de desempefio deben guiar la forma en que se implementa y
evalta el proyecto.

Ten en cuenta que las terapias alternativas para tratar discapacidades fisicas y mentales generalmente no
califican para recibir fondos de subvenciones globales. Estas incluyen practicas de atencion de la salud
que no estan completamente integradas en el sistema de atencién de la salud dominante.

Proyectos sobre el trastorno del espectro autista

Segun los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades de Estados Unidos, mas de 75
millones de personas tienen un trastorno del espectro autista, y ese namero puede subestimar la
verdadera prevalencia porque estos trastornos presentan una amplia gama de sintomas y varian en
gravedad.

Para que este tipo de proyectos pueda recibir una subvencion, necesitas proporcionar:

e Laevaluacién de las necesidades de la comunidad. Utiliza los datos locales,
estatales/provinciales/departamentales y nacionales disponibles para recopilar informacion sobre
la prevalencia de trastornos del espectro autista en la comunidad. Habla con funcionarios
nacionales de salud, administradores de centros de salud, profesionales de la salud, médicos,
enfermeras, lideres comunitarios, trabajadores comunitarios de la salud y otros funcionarios
locales para que puedas disenar un proyecto que satisfaga las necesidades especificas de la
comunidad.

¢ Evaluaciones individuales de los beneficiarios y terapias individualizadas, asi como
documentacion de que las terapias estan clinicamente aceptadas por las autoridades médicas
locales.

¢ Una explicacion de como cualquier sala multisensorial se integra en el sistema de atencién de la
salud y como las terapias sensoriales se integran en la atencién al paciente. No puede ser una
terapia independiente, sino que debe formar parte de una serie de terapias aplicadas.

e Una descripcibén de la capacitacién continua que recibiran los profesionales de la salud, si las
autoridades de atencion de la salud otorgantes de licencias lo consideran deseable u obligatorio.

e Una evaluacion de las necesidades de los beneficiarios para cualquier proyecto que proporcione
servicios, dispositivos o tratamiento a un subconjunto de la poblacién admisible, indicando qué
criterios se utilizaran para determinar dicha admisibilidad y cémo se seleccionaran a las personas
que se beneficiaran.

e Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con
las partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuara después de que se
agoten los fondos de la subvenciéon. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de
la institucion que se encargara de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de
Rotary, ya sea mediante subvenciones de la Fundacion o fondos del club, para cubrir sus costos
operativos continuos.
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Un plan de monitoreo y evaluacion. Este es el plan especifico para monitorear, medir y aprender
del proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del
proyecto, y los indicadores clave de desempefio deben guiar la forma en que se implementa y
evalda el proyecto.

Proyectos de salud ocular

Las subvenciones globales apoyan muchos aspectos de la salud ocular, incluida la deteccion de

enfermedades, la derivacion de personas a proveedores de atencion y la garantia del acceso al tratamiento.

Estos proyectos a menudo incluyen cirugias y procedimientos de cataratas e implantes corneales. Los

proyectos de salud ocular también pueden incluir la atenciéon moévil, asi como campamentos de salud y

servicios hospitalarios. Los proyectos que se centran en la prevencion, identificacion y tratamiento de

enfermedades oculares deben dirigirse a un grupo prioritario o a una enfermedad ocular especifica.

Para que este tipo de proyectos pueda recibir una subvencion, necesitas proporcionar:

La evaluacion de las necesidades de la comunidad. Utiliza los datos locales,
estatales/provinciales/departamentales y nacionales disponibles para recopilar informacién sobre
la prevalencia de enfermedades oculares en la comunidad. Habla con funcionarios nacionales de
salud, administradores de centros de salud, profesionales de la salud, médicos, enfermeras,
lideres comunitarios, trabajadores comunitarios de la salud y otros funcionarios locales para que
puedas disenar un proyecto que satisfaga las necesidades especificas de la comunidad.

Una evaluacion de las necesidades de los beneficiarios para cualquier proyecto que proporcione
servicios, dispositivos o tratamiento a un subconjunto de la poblacién admisible, indicando qué
criterios se utilizaran para determinar dicha admisibilidad y como se seleccionaran a las personas
que se beneficiaran.

Documentacion (para proyectos que incluyen la detecciéon de enfermedades o realizacion de
pruebas) de que las personas recibiran tratamiento o seran derivadas para tratamiento.

Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con
las partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuara después de que se
agoten los fondos de la subvenciéon. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de
la institucion que se encargara de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de
Rotary, ya sea mediante subvenciones de la Fundacién o fondos del club, para cubrir sus costos
operativos continuos.

Un plan de monitoreo y evaluacién. Este es el plan especifico para monitorear, medir y aprender
del proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del
proyecto, y los indicadores clave de desempeio deben guiar la forma en que se implementa y
evalta el proyecto.

Dispositivos médicos y operaciones necesarias para salvar vidas

Los dispositivos médicos, particularmente para cirugias, son generalmente admisibles como parte de un
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proyecto. El proposito principal de los dispositivos médicos debe ser tratar enfermedades o prevenir una
mayor morbilidad o mortalidad. Los dispositivos médicos solicitados con fines cosméticos no son
admisibles.

Para que tu proyecto pueda recibir una subvencion, necesitas proporcionar:

e Laevaluacién de las necesidades de la comunidad. Utiliza los datos locales,
estatales/provinciales/departamentales y nacionales disponibles para recopilar informacion sobre
la necesidad de dispositivos médicos y operaciones quirargicas en la comunidad. Habla con
funcionarios nacionales de salud, administradores de centros de salud, profesionales de la salud,
médicos, enfermeras, lideres comunitarios, trabajadores comunitarios de la salud y otros
funcionarios locales para que puedas disefiar un proyecto que satisfaga las necesidades especificas
de la comunidad.

¢ Documentacién proporcionada por un sistema de atencién médica en el pais que indique que los
dispositivos son adecuados y aceptables en el entorno planificado y que se dispone de personal
calificado para instalar, implantar u operar el dispositivo. Aplica los estindares tecnolégicos
necesarios. Documenta un plan para reparar, mantener o proporcionar piezas de repuesto para el
dispositivo, o para reemplazarlo. Algunos ejemplos de estos dispositivos son:

o Valvulas de hidrocefalia para usar en cirugias que reducen la mortalidad y la morbilidad,
cuando la subvencién ayuda a financiar la valvula y el sistema de salud financia y lleva a cabo
la cirugia.

o Audifonos, cuando la subvencion financia los dispositivos y una organizacion colaboradora
proporciona personal calificado para ofrecer los servicios.

o Lentes intraoculares para cirugias de cataratas, cuando cirujanos calificados de una
organizacién colaboradora brindan los servicios.

¢ Una evaluacion de los beneficiarios para las personas a las que el proyecto ayudari, priorizando a
los pacientes y asegurando la atencién de seguimiento.

¢ Un plan de capacitacioén para médicos y proveedores de atencion locales para desarrollar su
capacidad, cuando corresponda, y capacitacién para miembros de la familia y cuidadores sobre la
atencion de seguimiento.

¢ Una evaluacion de las necesidades de los beneficiarios para cualquier proyecto que proporcione
servicios, dispositivos o tratamiento a un subconjunto de la poblacién admisible, indicando qué
criterios se utilizaran para determinar dicha admisibilidad y cobmo se seleccionaran a las personas
que se beneficiaran.

e Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con
las partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuara después de que se
agoten los fondos de la subvenciéon. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de
la institucion que se encargard de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de
Rotary, ya sea mediante subvenciones de la Fundacién o fondos del club, para cubrir sus costos
operativos continuos.

e Un plan de monitoreo y evaluacién. Este es el plan especifico para monitorear, medir y aprender
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del proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del
proyecto, y los indicadores clave de desempeio deben guiar la forma en que se implementa y
evalta el proyecto.

Establecimiento de centros de salud de Rotary independientes

Menos de la mitad de la poblacién mundial tiene acceso a servicios esenciales de salud, y menos atin a

servicios especializados. Muchos paises no cuentan con suficientes especialistas y servicios médicos en sus

sistemas de salud publica para abordar adecuadamente las necesidades de las personas. El propésito de
los proyectos que establecen centros de salud de Rotary es ampliar los servicios ambulatorios, no
reemplazar o duplicar los servicios hospitalarios existentes. Debes aprovechar todas las oportunidades
disponibles para apoyar los sistemas e infraestructura de salud existentes antes de tratar de establecer
una nueva instalacion.

Los centros de salud de Rotary deben establecerse con la plena aprobacién tanto de las autoridades de
salud locales como de los funcionarios encargados de la concesion de licencias. Un centro necesita
personal profesional a tiempo completo con licencia de las autoridades sanitarias locales y no puede ser
atendido tinicamente por socios de Rotary que se ofrezcan como voluntarios para brindar atencién del
cuidado de la salud. Todos los servicios, procedimientos, tratamientos médicos y terapias en estas
instalaciones deben cumplir con los protocolos y pautas nacionales.

Para que tu proyecto pueda recibir una subvencion, necesitas proporcionar:

e La evaluacién de las necesidades de la comunidad. Habla con funcionarios nacionales de salud,
administradores de centros de salud, profesionales de la salud, médicos, enfermeras, lideres

comunitarios, trabajadores comunitarios de la salud y otros funcionarios locales para que puedas

disefiar un proyecto que satisfaga las necesidades especificas de la comunidad.

¢ Datos sobre la prevalencia o incidencia de cualquier enfermedad o dolencia especifica que el
centro abordari.

e Detalles sobre el proceso de concesion de licencias del pais para los centros de salud y una
explicaciéon de como se han cumplido los requisitos o un plan claro para cumplirlos.

¢ Una comparacion del acceso a la atencion de la salud que la comunidad tiene en la actualidad con

el que tendr4 una vez finalizado el proyecto. Esto debe incluir los tipos, el horario y la distribucién

geografica de los servicios, asi como el ntimero de pacientes que se beneficiaran directamente del

centro.

e Documentacién de que cualquier equipo solicitado como parte de la subvencion es adecuado para

el nivel de servicio que se ofrece en el centro y que cumple con las pautas para proyectos de
equipos médicos.

¢ Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con
las partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuara después de que se

agoten los fondos de la subvencién. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de

la institucion que se encargara de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de
Rotary, ya sea mediante subvenciones de la Fundacion o fondos del club, para cubrir sus costos
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operativos continuos.

Un plan de monitoreo y evaluacién. Este es el plan especifico para monitorear, medir y aprender
del proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del
proyecto, y los indicadores clave de desempefio deben guiar la forma en que se implementa y
evalta el proyecto.

.QUE TIPOS DE PROYECTOS Y ACTIVIDADES NO PUEDEN FINANCIARSE MEDIANTE UNA

SUBVENCION GLOBAL?

La Fundacién considera que las siguientes actividades se encuentran fuera del &mbito del area de interés

de prevencion y tratamiento de enfermedades, y por lo tanto no son admisibles para obtener fondos

provenientes de una subvencion global:

Proyectos que consisten exclusivamente en la adquisiciéon de muebles, suministros, consumibles
equipos no médicos.

Misiones médicas o viajes de equipos de cirujanos que no incluyan programas de capacitaciéon o
no sean conducentes al desarrollo de la capacidad en el pais beneficiario, con la excepcion de las
orientadas a realizar intervenciones quirdrgicas para salvar vidas o corregir condiciones
congénitas.

Sillas de ruedas utilizadas principalmente para movilidad o con fines sociales, educativos o
profesionales.

Actividades de concientizacion y prevencion del abuso de alcohol o drogas que no se enfocan en
poblaciones de alto riesgo.

Dispositivos médicos solicitados con fines cosméticos.
Proyectos para proporcionar hornillos ecolégicos o para su uso en interiores.
Tratamientos o terapias alternativas para tratar discapacidades fisicas y mentales.

Programas de alimentacién escolar, intervenciones de nutriciéon o educacion nutricional no
especificas de la desnutricién, y programas generales de jardineria y alimentacion.

y

La introduccion de nueva tecnologia sin documentacién de que la tecnologia se haya utilizado con

éxito antes en el proyecto o un area similar.
Programas generales de educacion sobre la salud o seguridad publica.

Parques infantiles y proyectos generales de ejercicio y bienestar infantil.

.COMO MONITOREAR Y EVALUAR UN PROYECTO PERTENECIENTE AL AREA DE PREVENCION Y

TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES?

La evaluacién de las necesidades de la comunidad, la cual contiene datos de referencia sobre las

necesidades y la capacidad local, sera la base de cbmo mediras y evaluaras tu proyecto. Establece objetivos

claros y mensurables y decide como recopilaras los datos. Incluye en tus mediciones solo a las personas

que se beneficiaran inmediatamente de las actividades del proyecto. Selecciona al menos una medida
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estandar y explica si tienes datos de referencia para ella y como la usaras para comparar los resultados.
Describe el plan para la obtencion de datos y quién se encargara de recoger y recopilar la informacion.

En el caso de los proyectos de prevencion y tratamiento de enfermedades apoyados por la Fundacién, los
objetivos generales son:

o Fortalecer los sistemas de atencion de la salud.
e Limitar la propagacién de enfermedades transmisibles.

¢ Reducir la incidencia y los efectos de las enfermedades no transmisibles.

Recopila datos basados en estos objetivos y tu tipo de proyecto especifico para determinar como se
implementara y evaluara el proyecto. Incluye los siguientes indicadores:

e El nimero de personas beneficiadas directamente por el proyecto.

e Cuéntas personas recibieron una intervencién para prevenir enfermedades.

¢ El nimero de comunidades que reportaron disminuciones en los casos de la enfermedad objetivo.
¢ Cuantos centros de salud se beneficiaron.

¢ Elnimero de comunidades que reportaron un aumento en el acceso a los servicios de atencién de

la salud.
e Laincidencia de la enfermedad objetivo.
e Laprevalencia de la enfermedad objetivo.

¢ El ntmero de trabajadores de la salud, trabajadores comunitarios de la salud o miembros de la
comunidad que reportan més conocimientos sobre la enfermedad objetivo.

La forma en que recopilaras estos datos puede variar. Pueden ser obtenidos por los socios de Rotary, las
organizaciones colaboradoras u otras partes interesadas como hospitales o sistemas de atencién de la
salud. Algunos métodos comunes para medir los proyectos de prevencion y tratamiento de enfermedades

incluyen:
e Registros o informes de subvenciones
e Observacion directa
e Registros ptiblicos

e Cuestionarios o encuestas

La evaluacién de un proyecto es importante para que puedas entender si la implementacién va bien, si
necesitas hacer algiin cambio, si el proyecto esté listo para expandirse o replicarse, entre otras cosas.
Trabaja con la organizacion colaboradora y otras partes interesadas para desarrollar una evaluacion.
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Una evaluacion de los proyectos de prevencion y tratamiento de enfermedades se centra en el cambio
medido desde antes del proyecto hasta la conclusion de este. Para algunos proyectos, el cambio en los
resultados de salud se extiende mas alla del plazo de implementacién. Aun asi, el seguimiento, la
recopilacion de datos y la realizacién de una evaluacién son importantes para lo que aprendemos del
proyecto y tu capacidad para compartir el plan de sostenibilidad y el impacto de tu proyecto.

.COMO APOYAR A UN BECARIO PARA QUE CURSE ESTUDIOS EN EL AREA DE PREVENCION Y
TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES?

Las subvenciones globales financian becas de postgrado para profesionales que deseen seguir una carrera
en el area de prevencion y tratamiento de enfermedades. La Fundacion considera estos factores para las
solicitudes de becas financiadas por subvenciones globales:

o Experiencia profesional del candidato en el area de prevencion y el tratamiento de enfermedades.

e Programa académico que abarque estudios para la prevencién y tratamiento de enfermedades
como, por ejemplo, programas de estudios en salud publica o estudios avanzados de enfermeria o
medicina.

e Los planes profesionales del candidato y como se relacionan con el area de prevencion y el
tratamiento de enfermedades.

Los profesionales de la salud tienen muchos tipos diferentes de titulos y una amplia gama de experiencia,
al igual que los becarios financiados por subvenciones globales. Cada solicitud es evaluada
individualmente. Entre los titulos universitarios mas habituales para los becarios que planean trabajar en
el sector de la prevencion y tratamiento de enfermedades se encuentran los siguientes:

e Salud publica

e Medicina

¢ Enfermeria

e Educacién en salud publica
¢ Salud materno-infantil

¢ Salud comunitaria

¢ Epidemiologia

e Bioestadistica

e Farmacologia

e Tecnologia de laboratorio
¢ Investigacion médica

¢ Ingenieria biomédica

o Nutricién
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Titulos atipicos que podrian ser aceptados:
e Gestion de proyectos

e Gestidn de organizaciones sin fines de lucro

Los planes de los candidatos para sus carreras profesionales son una consideraciéon importante a la hora
de que la Fundacion determine su elegibilidad para recibir una beca financiada por una subvencién
global. Las posibles carreras futuras incluyen cargos en entornos hospitalarios, administracion de salud
publica, formulacion de politicas de salud, investigacion o trabajo para una organizaciéon no
gubernamental que se centra en la salud.

.DONDE PUEDO ENCONTRAR MAS INFORMACION?

Uno de los mejores recursos disponibles para los solicitantes de subvenciones es el personal de
subvenciones de Rotary. Ademés de sus conocimientos profesionales y su formacioén, los miembros del

personal del Departamento de Subvenciones aprovechan la larga experiencia de La Fundacion Rotaria en
la financiacion de proyectos eficaces para asegurarse de que los proyectos financiados por subvenciones
globales retinan los requisitos necesarios.

Rotary cuenta con una variedad de recursos para la planificacién de proyectos que pueden ayudar a los
socios a encontrar respuestas a las preguntas que pudieran surgir en las distintas etapas del proceso.
Estos recursos pueden ayudarte a planificar un proyecto exitoso, buscar apoyo para tus iniciativas,
promover tu labor y evaluar su impacto.

También puedes encontrar informacién que te ayude a planificar una subvencion global en el area de

prevencion y tratamiento de enfermedades en:

e Guia sobre subvenciones globales

e Condiciones para el otorgamiento de subvenciones globales de La Fundacién Rotaria

e Enunciados de las areas de interés

e Seis pasos para la sostenibilidad

e Suplemento: Plan de monitoreo y evaluacidén de subvenciones globales

e Ciclo de una subvencidén global
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https://my.rotary.org/es/document/six-steps-sustainability
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