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PAUTAS PARA RECIBIR FINANCIAMIENTO DE 
SUBVENCIONES GLOBALES EN EL ÁREA DE SALUD 
MATERNO-INFANTIL  
Estas pautas detalladas están dirigidas a los socios de Rotary que deseen solicitar una subvención global de La 

Fundación Rotaria para financiar actividades relacionadas con la salud materno-infantil. Puedes utilizar los 

enlaces que aparecen a continuación para ir directamente a la sección que más te interese, pero te animamos a 

leer todo el documento para entender plenamente las pautas antes de solicitar una subvención.  

¿CUÁLES SON LAS METAS DE LA FUNDACIÓN ROTARIA EN EL ÁREA DE SALUD MATERNO-INFANTIL? 

¿CÓMO REALIZAR UNA EVALUACIÓN DE LAS NECESIDADES DE LA COMUNIDAD EN EL ÁREA DE 

SALUD MATERNO-INFANTIL? 

¿CÓMO HACER QUE MI PROYECTO EN EL ÁREA DE SALUD MATERNO-INFANTIL SEA SOSTENIBLE? 

¿QUÉ TIPOS DE PROYECTOS Y ACTIVIDADES PUEDEN FINANCIARSE MEDIANTE UNA SUBVENCIÓN 

GLOBAL? 

• Proyectos de vacunación 

• Unidades y clínicas móviles de salud 

• Apoyo a servicios de emergencia 

• Proyectos de equipos médicos 

• Proyectos de nutrición 

• Dispositivos médicos y operaciones necesarias para salvar vidas 

• Ferias de salud y exámenes médicos generales 

¿QUÉ TIPOS DE PROYECTOS Y ACTIVIDADES NO PUEDEN FINANCIARSE MEDIANTE UNA SUBVENCIÓN 

GLOBAL? 

¿CÓMO MONITOREAR Y EVALUAR UN PROYECTO DE SALUD MATERNO-INFANTIL? 

¿CÓMO APOYAR A UN BECARIO PARA QUE CURSE ESTUDIOS EN EL ÁREA DE SALUD MATERNO-
INFANTIL? 

¿DÓNDE PUEDO ENCONTRAR MÁS INFORMACIÓN? 

  
  

ESPAÑOL (ES) 
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¿CUÁLES SON LAS METAS DE LA FUNDACIÓN ROTARIA EN EL ÁREA DE SALUD MATERNO-INFANTIL? 

Rotary respalda actividades y capacitación que mejoren la salud materno-infantil y reduzcan el índice de 

mortalidad de niños menores de cinco años. Nuestros proyectos mejoran el acceso a la atención, amplían los 

servicios médicos, proporcionan equipos médicos y capacitan a los proveedores de cuidado de la salud.  

 

Podemos mejorar la salud de las madres y sus hijos al: 

• Reducir la tasa de mortalidad neonatal. 

• Reducir la tasa de mortalidad y morbilidad de los niños menores de cinco años. 

• Reducir la tasa de mortalidad y morbilidad materna. 

• Mejorar el acceso a los servicios médicos esenciales, los trabajadores comunitarios de salud capacitados 

y a los proveedores de servicios de atención de la salud. 

• Financiar becas de postgrado para profesionales en campos relacionados con la salud materno-infantil.  

 

¿CÓMO REALIZAR UNA EVALUACIÓN DE LAS NECESIDADES DE LA COMUNIDAD EN EL ÁREA DE 

SALUD MATERNO-INFANTIL? 

Las evaluaciones de las necesidades de la comunidad identifican dónde se necesita más nuestro apoyo y el papel 

que los socios de Rotary pueden desempeñar para marcar la diferencia. Una evaluación ilustrará las fortalezas y 

debilidades de una comunidad y te ayudará a trabajar con los residentes locales en la búsqueda de soluciones. 

Los patrocinadores del proyecto (a menudo en conjunto con una organización colaboradora) necesitan llevar a 

cabo una evaluación de las necesidades de la comunidad antes de solicitar una subvención. Si ya se ha realizado 

una evaluación, utiliza los datos pertinentes para diseñar tu proyecto. La Fundación no considerará 

proyectos que no cuenten con una evaluación de las necesidades de la comunidad.  

 

Utiliza la evaluación de las necesidades de la comunidad para:  

• Recopilar diversas perspectivas de una muestra representativa de la comunidad que incluya a mujeres, 

jóvenes y profesionales. 

• Permitir que los miembros de la comunidad identifiquen las necesidades que consideran más críticas. 

• Preguntar a los participantes de la comunidad cómo pueden participar en el proyecto propuesto. 

• Trabajar con los miembros de la comunidad para identificar las metas a largo plazo y los resultados 

esperados del proyecto. 

• Recopilar datos de referencia antes del inicio del proyecto para que puedas medir los resultados. 

 

Los resultados de la evaluación de las necesidades de la comunidad necesitan incorporarse al plan del proyecto. 

Los resultados deben describir lo siguiente: 

• Cómo el proyecto atenderá las necesidades identificadas por la comunidad. 

• Las metas o resultados del proyecto a largo plazo y cómo se cumplirán (por ejemplo, mediante 
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campañas de capacitación y sensibilización pública). 

• Cómo se utilizarán los recursos de la comunidad para implementar las actividades del proyecto. 

• La forma en que la comunidad se encargará del mantenimiento del proyecto después de que se complete 

el proyecto de la subvención. 

 

Al realizar una evaluación de las necesidades de la comunidad en el área de salud materno-infantil, es 

importante: 

• Invitar a funcionarios nacionales de salud, administradores de centros de salud, médicos, enfermeras, 

trabajadores comunitarios de la salud, parteras, otras asistentas de parto calificadas, miembros de la 

comunidad y funcionarios locales a participar en la discusión. Incluye una muestra representativa de las 

partes interesadas del sector público y privado. 

• Invitar a mujeres de diferentes edades y niveles educativos, socioeconómicos y de salud. Las personas 

que se benefician de los proyectos de salud materno-infantil podrían incluir: 

o Mujeres en edad reproductiva  

o Niñas y niños adolescentes  

o Mujeres y niñas embarazadas, parturientas o posparturientas 

o Niños menores de cinco años, incluidos recién nacidos e infantes  

o Mujeres y niños que corren el riesgo de contraer enfermedades transmisibles y no transmisibles  

• Analizar la infraestructura de salud materno-infantil, incluidas las clínicas de atención primaria y 

centros de salud comunitarios, centros de salud y hospitales distritales y regionales, sistemas móviles de 

atención y hospitales de tercer nivel que ofrecen atención especializada. 

• Tener conversaciones en profundidad con los trabajadores comunitarios de atención de la salud de 

primera línea, parteras, otras asistentas de parto calificadas y técnicos de atención de la salud. 

• Revisar la documentación escrita de los funcionarios de salud del gobierno y la organización 

colaboradora para que todas las actividades del proyecto sigan las normativas y estándares clínicos 

aceptados del sistema nacional de atención de la salud. 

• Ayudar a los miembros de la comunidad a identificar y articular sus necesidades y metas de atención de 

la salud materno-infantil.  

• Comprender la situación actual de la atención de la salud infantil las metas de las autoridades sanitarias 

locales, así como las de los miembros de la comunidad, y explicar cómo los socios de Rotary pueden 

ayudarlos a alcanzarlas. 

• Averiguar si otras autoridades u organizaciones cercanas están abordando necesidades de salud 

materno-infantil similares. ¿Están trabajando con la tecnología propuesta, ampliando intervenciones 

similares o introduciendo nuevos enfoques? ¿Pueden los patrocinadores del proyecto utilizar sus 

conocimientos y experiencia? 

• Buscar formas de desarrollar las capacidades locales de atención de la salud materno-infantil, aumentar 

las habilidades y el conocimiento tanto entre los profesionales como entre los ciudadanos, o crear un 

nuevo programa diseñado para mejorar los resultados de la salud materno-infantil. 
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• Involucrar a los funcionarios nacionales de salud en tu planificación y usar las pautas locales de salud 

materno-infantil siempre que sea posible. 

 

¿CÓMO HACER QUE MI PROYECTO EN EL ÁREA DE SALUD MATERNO-INFANTIL SEA SOSTENIBLE? 

Para Rotary, la sostenibilidad significa proporcionar soluciones a largo plazo a las necesidades de la comunidad 

que los residentes locales puedan mantener una vez que se agoten los fondos de la subvención. Estas soluciones 

deben ser relevantes para la comunidad y sensibles a los factores culturales y medioambientales. Presta especial 

atención a los siguientes aspectos para garantizar la sostenibilidad a largo plazo de tu proyecto. La Fundación 

no considerará proyectos sin un plan claro para la sostenibilidad. 

 

Materiales y tecnología 

Involucra a los miembros de la comunidad cuando selecciones tecnología o equipos, y capacítalos para que 

puedan operarlos, mantenerlos y repararlos por su cuenta. Involucra a todas las partes interesadas —no solo a la 

élite local, sino también a los usuarios reales o a las personas que se beneficiarán— en todos los aspectos de la 

implementación del proyecto, incluida la selección de la sede, la capacitación y el mantenimiento. De ser posible, 

adquiere equipos y nueva tecnología de proveedores locales, y asegúrate de que las piezas de repuesto estén 

disponibles.  

 

La solicitud de la subvención debe: 

• Describir los equipos que se compran o donan y los planes para capacitar a las personas para operarlos y 

mantenerlos. 

• Explicar la razón por la que algunos equipos no se compran en el mercado local, y proporcionar planes 

de capacitación, operación y mantenimiento en la comunidad, incluida la forma en que se obtendrán las 

piezas de repuesto. 

• Describir el entorno físico donde se guardarán los equipos o la tecnología, identificar a quién pertenecen 

y proporcionar protocolos de seguridad. 

• Explicar cómo estos equipos o tecnología son esenciales o están relacionados con los objetivos del 

proyecto. 

• Incluir el plan financiero a largo plazo para actualizar cualquier software que se necesite comprar. 

• Explicar cómo se utilizará la tecnología o los equipos para mejorar directamente los resultados de la 

salud materno-infantil. La capacitación sobre cómo usar y mantener los equipos, por sí sola, no es 

suficiente para una subvención global. 

 

Planificación financiera 

Asegúrate de que tu proyecto contará con una financiación sostenible procedente de organizaciones locales, 

residentes o el gobierno para poder integrarlo en la comunidad y contribuir a su éxito a largo plazo. Confirma 

que se dispone de fuentes de financiamiento locales para pagar los costos operativos a largo plazo, el 

mantenimiento, la capacitación, el reemplazo de equipos o la actualización de la tecnología. Compensa 
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adecuadamente a los participantes en el proyecto por su trabajo para garantizar un servicio continuo. 

 

La solicitud de la subvención debe: 

• Describir las actividades de recaudación de fondos que la comunidad, las agencias gubernamentales, las 

organizaciones no gubernamentales o entidades privadas han planeado para generar financiamiento en 

el futuro (La Fundación Rotaria y los clubes no pueden proporcionar apoyo indefinido). 

• Si corresponde, documentar el apoyo disponible para el proyecto del ministerio o autoridad 

gubernamental pertinente, incluido el financiamiento para costos actuales o recurrentes, actividades de 

promoción, implementación de políticas, capacitación, educación, asignación de personal o materiales. 

• Incluir una lista de fundaciones o colaboradores del sector privado que apoyan, o podrían apoyar, el 

proyecto y que seguirán haciéndolo una vez que concluya la subvención global. 

• Describir cualquier tarifa por servicio, seguro o fondos rotatorios que podrían proporcionar ingresos 

continuos para el proyecto. 

• Describir un plan de dos a cuatro años de duración sobre cómo la comunidad repondrá los fondos una 

vez que concluya la subvención global. 

• Incluir detalles sobre cómo la comunidad recaudará fondos adicionales, si es necesario. Para muchas 

subvenciones globales en el área de salud materno-infantil, los socios de Rotary trabajan con centros 

públicos o privados con presupuestos ajustados. El proyecto no debe suponer cargas adicionales al 

presupuesto del hospital o centro de salud, a menos que los funcionarios a cargo de esos centros estén de 

acuerdo con eso desde el principio. 

 

Capacitación y educación 

La capacitación debe aprovechar al máximo los recursos, personas, competencias y conocimientos existentes a 

nivel local para garantizar un cambio sostenible en la situación local de la salud materno-infantil. No debería ser 

un curso aislado o una intervención que se realiza solo una vez. Es una oportunidad para brindar capacitación, 

educación y actividades de promoción en la comunidad a las personas que se beneficiarán del proyecto, así como 

a los proveedores de servicios y a los técnicos.  

 

La capacitación debe realizarse en el idioma local sobre los temas que fueron determinados por la evaluación de 

las necesidades de la comunidad. Es importante comprender claramente cómo la capacitación afectará los 

resultados de la salud materno-infantil. Trabaja con los gobiernos locales, agencias públicas y privadas, así como 

con otras organizaciones para que aporten asesoramiento según sea necesario. 

 

La solicitud de la subvención debe: 

• Describir los planes de capacitación para los proveedores de servicios y trabajadores técnicos del 

proyecto, si corresponde. Indica si la capacitación está incluida dentro del presupuesto del proyecto o si 

se financia con fondos externos. 

• Describir planes para capacitar a las personas que se beneficiarán del proyecto, si corresponde. Incluye 
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una lista de los materiales y otros recursos que se necesitan o que se han obtenido para realizar la 

capacitación, así como las metas educativas. Identifica a los instructores y describe quién se beneficiará 

del proyecto.  

• Describir las campañas de salud pública que utilizarás para educar a la población local sobre las metas y 

estrategias del proyecto, si corresponde. Especifica un cronograma y la población objetivo y proporciona 

una descripción general de los materiales educativos. Confirma que se han asignado fondos para estas 

actividades.  

 

¿QUÉ TIPOS DE PROYECTOS Y ACTIVIDADES PUEDEN FINANCIARSE MEDIANTE UNA SUBVENCIÓN 

GLOBAL? 

La Fundación considera que las siguientes actividades se enmarcan dentro el ámbito de la salud materno-

infantil:  

• Reducir las tasas de morbilidad y mortalidad entre los recién nacidos, los niños menores de cinco años, 

las madres y las mujeres en edad fértil.  

• Mejorar el acceso a una atención de la salud de mayor calidad. 

 

Tu proyecto específico podría proporcionar: 

• Atención prenatal, de parto y posparto de la madre. 

• Capacitación o iniciativas «capacitando al capacitador" para trabajadores de la salud materno-infantil a 

nivel profesional y comunitario, incluidos médicos, enfermeras, parteras y asistentas de parto 

tradicionales y calificadas.  

• Equipos médicos para centros de salud, si el proyecto incluye actividades educativas para mujeres 

relacionadas con tener embarazos y partos saludables o atención neonatal.  

• Educación y mejora del acceso a servicios de planificación familiar y otras intervenciones y servicios de 

salud sexual y reproductiva disponibles a través del sistema de atención de la salud.  

• Vacunas para mujeres, niñas adolescentes y niños menores de cinco años para poner fin a enfermedades 

prevenibles mediante vacunación. 

• Intervenciones para combatir la neumonía, la diarrea, el paludismo, el sarampión y otras causas 

importantes de enfermedad en mujeres y niños menores de cinco años. 

• Intervenciones para reducir la transmisión y el impacto de las enfermedades de transmisión sexual en 

adolescentes y mujeres en edad fértil. 

• Intervenciones para prevenir y eliminar la transmisión de madre a niño del VIH, la sífilis, la enfermedad 

de Chagas y la hepatitis B perinatal. 

• Estrategias o capacitación para promover la lactancia materna y otras acciones que prevengan, reduzcan 

y traten los efectos de la desnutrición. 

• Intervenciones quirúrgicas para salvar vidas y cirugías que aborden condiciones congénitas, si estas 

incluyen la evaluación de personas que se beneficiarán y garantía de seguimiento postoperatorio. 
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Las subvenciones globales suelen financiar los siguientes tipos de proyectos de salud materno-infantil, y para 

cada tipo los resultados deben ser cuantificables. Presta mucha atención a los requisitos de admisibilidad y a la 

información que necesita enviarse con tu solicitud.  

 

La Fundación Rotaria evalúa cada proyecto individualmente. Si tu tipo de proyecto no se encuentra entre los 

descritos a continuación, pero está claramente vinculado a los resultados indicados anteriormente, comunícate 

con tu funcionario/a regional de subvenciones, un miembro del Equipo de Asesores Técnicos de La Fundación 

Rotaria (Cadre), o uno de los Grupos de Acción de Rotary para la salud materno-infantil en las primeras etapas 

de tu planificación para que te ayuden a diseñar el proyecto y solicitar una subvención. 

 

Proyectos de vacunación  

La inmunización es un componente clave de la salud materno-infantil, y las vacunas son fundamentales para 

prevenir y controlar los brotes de enfermedades infecciosas. Sin embargo, muchas personas en todo el mundo 

carecen de acceso suficiente a las vacunas. En algunos países, el progreso se ha estancado o incluso revertido, y 

el exceso de confianza pone en riesgo los logros del pasado.  

 

La vacunación inyectable es un procedimiento médico. Los socios no pueden vacunar a las personas sin las 

calificaciones y licencias apropiadas para el país donde están trabajando. Ellos pueden trabajar solo en 

actividades auxiliares de atención médica que generalmente son proporcionadas por voluntarios. 

 

Para que tu proyecto pueda recibir una subvención, necesitas proporcionar: 

• La evaluación de las necesidades de la comunidad: Utiliza los datos locales, 

estatales/provinciales/departamentales y nacionales disponibles para recopilar información sobre la 

cobertura de vacunación, así como la incidencia y prevalencia de las enfermedades prevenibles mediante 

la vacunación en la comunidad. Consulta con las autoridades de salud locales para obtener el calendario 

de vacunación existente y evaluar las carencias en la cobertura. Estas carencias pueden ser causadas por 

deficiencias en la infraestructura, los programas nacionales, los tipos y números de vacunas disponibles, 

la distribución, la sensibilización y la educación, o los trabajadores disponibles. Habla con funcionarios 

nacionales de salud, administradores de centros de salud, médicos, enfermeras, trabajadores 

comunitarios de la salud, parteras, otras asistentas de parto calificadas, miembros de la comunidad y 

funcionarios locales para que puedas diseñar un proyecto que satisfaga las necesidades específicas de la 

comunidad.  

• Documentación de que el sistema de salud local asume plena responsabilidad de cualquier problema 

relacionado con la prestación de servicios de salud a menores.  

• Confirmación de que las vacunas se entregarán directamente a la organización colaboradora encargada 

de ejecutar el proyecto, ya que los socios de Rotary nunca deben tener posesión directa de las vacunas.  

• Prueba de una infraestructura de vacunación de calidad, incluida una red de cadena de frío (como 

refrigeradores y espacio para almacenar suministros adicionales) en las instalaciones de la organización 

colaboradora, el hospital, los centros de salud o los hospitales universitarios. 
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• Una campaña educativa para acompañar el proyecto, porque la vacunación requiere el conocimiento y la 

confianza de la comunidad.  

• Un compromiso formal de apoyo de los funcionarios nacionales de salud antes de que se introduzcan 

nuevas vacunas para garantizar que sean aceptadas, y un plan que especifique quién tiene la 

responsabilidad financiera y operativa de los programas de vacunación continua.  

• Un plan de capacitación para profesionales de la salud, trabajadores comunitarios de la salud y las 

personas que se beneficiarán del proyecto, en un tema identificado por la evaluación de las necesidades 

de la comunidad.  

• Una comparación de los servicios de vacunación que las madres y los niños tienen actualmente en la 

comunidad con los que tendrán una vez finalizado el proyecto.  

• Una evaluación de las necesidades de los beneficiarios para cualquier proyecto que proporcione 

servicios, dispositivos o tratamiento a un subconjunto de la población admisible, indicando qué criterios 

se utilizarán para determinar dicha admisibilidad y cómo se seleccionarán a las personas que se 

beneficiarán. 

• Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con las 

partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuará después de que se agoten los 

fondos de la subvención. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de la institución que 

se encargará de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de Rotary, ya sea mediante 

subvenciones de la Fundación o fondos del club, para cubrir sus costos operativos continuos. 

• Un plan de monitoreo y evaluación. Este es el plan específico para monitorear, medir y aprender del 

proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del proyecto, y los 

indicadores clave de desempeño deben guiar la forma en que se implementa y evalúa el proyecto.  

 

Unidades y clínicas móviles de salud  

Menos de la mitad de la población mundial tiene acceso a servicios esenciales de salud. Las crisis de gran 

envergadura como la pandemia de COVID-19, las catástrofes naturales y los conflictos de amplio alcance podrían 

revertir décadas de mejora de la salud materno-infantil, puesto que reducirían el acceso de las personas a los 

profesionales de la salud, los centros de salud y otros servicios. Las clínicas móviles de salud o los vehículos 

médicamente equipados que brindan servicios de atención de la salud pueden resolver algunos de los obstáculos 

al acceso a estos servicios.  

 

El propósito de estos proyectos es ampliar la atención de la salud para madres y niños a regiones remotas, no 

proporcionar servicios de emergencia ni servir como sistema de transporte para la atención regular. Los 

vehículos que son admisibles para este tipo de proyectos necesitan:  

• Contar con equipo médico incorporado para proporcionar servicios de cuidado de la salud materno-

infantil específicos en locales comunitarios y satélites que no sean centros de salud fijos. 

• Transportar proveedores de servicios de salud, así como el equipo y los suministros de campo necesarios 

para proporcionar servicios de atención de la salud específicos en locales comunitarios y satélites.  
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Para que tu proyecto pueda recibir una subvención, necesitas proporcionar: 

• La evaluación de las necesidades de la comunidad: Habla con funcionarios nacionales de salud, 

administradores de centros de salud, médicos, enfermeras, trabajadores comunitarios de la salud, 

parteras, otras asistentas de parto calificadas, miembros de la comunidad y funcionarios locales para 

que puedas diseñar un proyecto que satisfaga las necesidades específicas de la comunidad.  

• Una comparación del acceso a la atención de la salud que las mujeres y los niños tienen en la actualidad 

con el que tendrán una vez finalizado el proyecto. Esto debe incluir los tipos, el horario y la distribución 

geográfica de los servicios, así como el número de madres y niños que se beneficiarán directamente de la 

unidad móvil.  

• Prueba de que hay suficientes miembros del personal a tiempo completo para proporcionar los servicios 

a la comunidad. 

• Un plan de capacitación para profesionales de la salud, trabajadores comunitarios de la salud y las 

personas que se beneficiarán del proyecto. El tema debe elegirse entre aquellos que fueron identificados 

por la evaluación de las necesidades de la comunidad.  

• Una descripción del tratamiento o sistema de derivación para el tratamiento que proporcionarán las 

unidades móviles de salud dedicadas a la detección de enfermedades.  

• Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con las 

partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuará después de que se agoten los 

fondos de la subvención. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de la institución que 

se encargará de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de Rotary, ya sea mediante 

subvenciones de la Fundación o fondos del club, para cubrir sus costos operativos continuos. 

• Un plan de monitoreo y evaluación. Este es el plan específico para monitorear, medir y aprender del 

proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del proyecto, y los 

indicadores clave de desempeño deben guiar la forma en que se implementa y evalúa el proyecto.  

 

Apoyo a servicios de emergencia 

A diferencia de las unidades o clínicas móviles de salud, los proyectos de este tipo proporcionan vehículos, 

personal y equipos para ayudar a las comunidades a proporcionar servicios médicos de emergencia si se dedican 

a transportar mujeres para dar a luz o mujeres que tienen emergencias de salud reproductiva. Las ambulancias 

deben estar vinculadas a un centro de salud que pueda proporcionar tratamiento de emergencia. También 

necesitan ser nuevas y haber sido adquiridas en el mercado local. 

 

Para que tu proyecto pueda recibir una subvención, necesitas proporcionar: 

• La evaluación de las necesidades de la comunidad: Habla con funcionarios nacionales de salud, 

administradores de centros de salud, médicos, enfermeras, trabajadores comunitarios de la salud, 

parteras, otras asistentas de parto calificadas, miembros de la comunidad y funcionarios locales para 

que puedas diseñar un proyecto que satisfaga las necesidades específicas de la comunidad.  

• Documentación para las ambulancias del centro de atención médica correspondiente que indique a 

quién pertenecen, así como a quién corresponde el mantenimiento, la reparación y los sistemas de 
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seguridad de las mismas.  

• Documentación que acredite la disponibilidad de personal para desempeñarse como proveedores de 

atención de emergencia.  

• Un plan de capacitación para proveedores de servicios de emergencia, paramédicos, técnicos médicos de 

emergencia o cualquier otra persona que preste atención médica. 

• Una comparación del apoyo que actualmente tienen las madres y los niños que necesitan transporte con 

el que tendrán una vez finalizado el proyecto. Incluye información sobre el alcance geográfico actual de 

los servicios de emergencia y otros datos de referencia para describir el uso de estos servicios para la 

salud materno-infantil y cómo tu proyecto abordará las carencias.  

• Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con las 

partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuará después de que se agoten los 

fondos de la subvención. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de la institución que 

se encargará de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de Rotary, ya sea mediante 

subvenciones de la Fundación o fondos del club, para cubrir sus costos operativos continuos. 

• Un plan de monitoreo y evaluación. Este es el plan específico para monitorear, medir y aprender del 

proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del proyecto, y los 

indicadores clave de desempeño deben guiar la forma en que se implementa y evalúa el proyecto.  

 

Proyectos de equipos médicos 

Muchos hospitales en los países en desarrollo carecen de los equipos médicos que necesitan para diagnosticar, 

monitorear, tratar y rehabilitar a los madres y niños. Este es uno de los principales desafíos que reportan los 

trabajadores de la salud de primera línea en los países en desarrollo. Los proyectos de equipos de salud materno-

infantil necesitan incluir actividades educativas para las mujeres relacionadas con embarazos y partos saludables 

o atención neonatal, o incluir capacitación sobre cualquier otro tema pertinente que haya sido determinado por 

la evaluación de las necesidades de la comunidad. 

 

Estos proyectos deben tener en cuenta quién utilizará los equipos médicos, qué habilidades tienen para hacerlo y 

qué capacitación y apoyo necesitarán. Estos proyectos también necesitan incluir quiénes darán mantenimiento a 

los equipos, qué habilidades tienen para hacerlo y qué capacitación y recursos (tales como herramientas y 

equipos para realizar pruebas) necesitarán para mantener el buen funcionamiento de los mismos. Recuerda 

tomar en cuenta las diferencias culturales y las expectativas de ambas partes en cualquier donación.  

 

Para que tu proyecto pueda recibir una subvención, necesitas proporcionar: 

• La evaluación de las necesidades de la comunidad: Utiliza los datos locales, 

estatales/provinciales/departamentales y nacionales disponibles para recopilar información sobre la 

necesidad de equipos específicos para madres y niños en la comunidad. Habla con funcionarios 

nacionales de salud, administradores de centros de salud, médicos, enfermeras, trabajadores 

comunitarios de la salud, parteras, otras asistentas de parto calificadas, miembros de la comunidad y 

funcionarios locales para que puedas diseñar un proyecto que satisfaga las necesidades específicas de la 

comunidad. 
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• Una descripción de cómo el equipo abordará las condiciones y necesidades específicas de salud 

materno-infantil. 

• Documentación que demuestre que el equipo es apropiado para el nivel de servicio que se ofrece 

actualmente en los centros de salud. Explica si es compatible con las prácticas clínicas que se ofrecen 

actualmente en el centro o si requeriría que se realicen cambios significativos. 

• Una explicación de quiénes usarán y darán mantenimiento a los equipos, cuáles son sus competencias y 

qué capacitación planeas ofrecerles. Describe la disponibilidad de expertos técnicos locales, ya sea en el 

hospital o fuera de él, para dar mantenimiento y explica cómo se financiará el uso y mantenimiento 

continuo de los equipos.  

• Una descripción que especifique si los equipos son compatibles con el suministro eléctrico y si cumplen 

con otros requisitos de infraestructura (como para la ventilación o el uso del agua). Indica si las piezas 

de repuesto y materiales como tubos, adhesivos y selladores estarán disponibles en el mercado local y 

cómo se comprarán.  

• Títulos de propiedad de los equipos, así como planes de operación y mantenimiento, incluida 

documentación que demuestre que los proveedores recibieron la capacitación necesaria o que muestre 

tu plan de capacitación. Si no se necesita capacitación, documenta que hay proveedores calificados para 

usar los equipos. 

• Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con las 

partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuará después de que se agoten los 

fondos de la subvención. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de la institución que 

se encargará de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de Rotary, ya sea mediante 

subvenciones de la Fundación o fondos del club, para cubrir sus costos operativos continuos. 

• Un plan de monitoreo y evaluación. Este es el plan específico para monitorear, medir y aprender del 

proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del proyecto, y los 

indicadores clave de desempeño deben guiar la forma en que se implementa y evalúa el proyecto. 

 

Proyectos de nutrición  

La buena alimentación de una mujer durante su embarazo y la nutrición que ella y su bebé reciben durante los 

dos años siguientes puede afectar el desarrollo de un niño y cómo crecerá. Los proyectos de nutrición deben 

centrarse en la malnutrición e incluir intervenciones comprobadas que traten o reduzcan la mortalidad o 

discapacidad materno-infantil debida a la malnutrición. 

 

Estas intervenciones pueden centrarse en las mujeres embarazadas de alto riesgo y en sus bebés, y deben 

promover prácticas óptimas de lactancia materna, una alimentación complementaria adecuada a la edad en 

cantidad y calidad, e intervenciones para garantizar que tanto las madres como los niños reciban una cantidad 

suficiente de vitaminas y minerales clave, como la vitamina A, el zinc, el hierro, el ácido fólico y el yodo.  

 

Los bancos de leche son admisibles como una intervención nutricional, al igual que los vehículos para apoyar, 

extender y ampliar los servicios de los bancos de leche. Las intervenciones para abordar la desnutrición deben 

basarse en pruebas clínicas y ser aceptadas por las autoridades de salud locales. Los proyectos que solo 
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involucran agricultura, jardinería o suministro o envasado de alimentos no son admisibles.  

 

Para que tu proyecto pueda recibir una subvención, necesitas proporcionar: 

• La evaluación de las necesidades de la comunidad: Utiliza los datos locales, 

estatales/provinciales/departamentales y nacionales disponibles para recopilar información sobre la 

prevalencia y los efectos de la desnutrición en las mujeres en edad fértil, las mujeres embarazadas y sus 

recién nacidos. Habla con funcionarios nacionales de salud, administradores de centros de salud, 

médicos, enfermeras, trabajadores comunitarios de la salud, parteras, otras asistentas de parto 

calificadas, miembros de la comunidad y funcionarios locales para que puedas diseñar un proyecto que 

satisfaga las necesidades específicas de la comunidad.  

• Una comparación del apoyo nutricional que las madres y los niños de la comunidad reciben en la 

actualidad con el que recibirán una vez finalizado el proyecto.  

• Un memorando de acuerdo con una organización colaboradora o agencia gubernamental de salud que 

haya desarrollado o que regula los sistemas para recolectar, entregar y usar la leche materna. Incluye 

documentación de una cadena de suministro estéril. 

• Prueba de que la organización colaboradora tiene experiencia en la prestación de los servicios para los 

que se solicita su apoyo, junto con las certificaciones oficiales que se requieran.  

• Un plan de capacitación para profesionales de la salud, trabajadores comunitarios de la salud y las 

personas que se beneficiarán del proyecto (cuando corresponda, en un tema identificado por la 

evaluación de las necesidades de la comunidad).  

• Una evaluación de las necesidades de los beneficiarios para cualquier proyecto que proporcione 

servicios, dispositivos o tratamiento a un subconjunto de la población admisible, indicando qué criterios 

se utilizarán para determinar dicha admisibilidad y cómo se seleccionarán a las personas que se 

beneficiarán. 

• Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con las 

partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuará después de que se agoten los 

fondos de la subvención. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de la institución que 

se encargará de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de Rotary, ya sea mediante 

subvenciones de la Fundación o fondos del club, para cubrir sus costos operativos continuos. 

• Un plan de monitoreo y evaluación. Este es el plan específico para monitorear, medir y aprender del 

proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del proyecto, y los 

indicadores clave de desempeño deben guiar la forma en que se implementa y evalúa el proyecto.  

 

Dispositivos médicos y operaciones necesarias para salvar vidas 

Los dispositivos médicos y las operaciones necesarias para salvar vidas que se requieren para tratar las 

afecciones congénitas en niños menores de cinco años son admisibles. El propósito principal de los dispositivos 

médicos necesita ser el tratamiento de enfermedades o la prevención de una mayor morbilidad o mortalidad. 

Los dispositivos médicos solicitados con fines cosméticos no son admisibles. 
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Para que tu proyecto pueda recibir una subvención, necesitas proporcionar: 

• La evaluación de las necesidades de la comunidad: Utiliza los datos locales, 

estatales/provinciales/departamentales y nacionales disponibles para recopilar información sobre la 

necesidad de dispositivos médicos y operaciones quirúrgicas para mujeres y niños en la comunidad. 

Habla con funcionarios nacionales de salud, administradores de centros de salud, médicos, enfermeras, 

trabajadores comunitarios de la salud, parteras, otras asistentas de parto calificadas, miembros de la 

comunidad y funcionarios locales para que puedas diseñar un proyecto que satisfaga las necesidades 

específicas de la comunidad.  

• Documentación proporcionada por un sistema de atención médica en el país que indique que los 

dispositivos son adecuados y aceptables en el entorno planificado y que se dispone de personal calificado 

para instalarlos, implantarlos u operarlos. Aplica los estándares tecnológicos necesarios. Documenta un 

plan para reparar, mantener o proporcionar piezas de repuesto para el dispositivo, o para reemplazarlo. 

• Una evaluación de los beneficiarios para las personas a las que el proyecto ayudará, priorizando a los 

pacientes y asegurando la atención de seguimiento. 

• Un plan de capacitación para médicos y proveedores de atención locales para desarrollar su capacidad, 

cuando corresponda, y capacitación para miembros de la familia y cuidadores sobre la atención de 

seguimiento. 

• Una evaluación de las necesidades de los beneficiarios para cualquier proyecto que proporcione 

servicios, dispositivos o tratamiento a un subconjunto de la población admisible, indicando qué criterios 

se utilizarán para determinar dicha admisibilidad y cómo se seleccionarán a las personas que se 

beneficiarán. 

• Un plan para la sostenibilidad, Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con las 

partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuará después de que se agoten los 

fondos de la subvención. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de la institución que 

se encargará de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de Rotary, ya sea mediante 

subvenciones de la Fundación o fondos del club, para cubrir sus costos operativos continuos. 

• Un plan de monitoreo y evaluación. Este es el plan específico para monitorear, medir y aprender del 

proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del proyecto, y los 

indicadores clave de desempeño deben guiar la forma en que se implementa y evalúa el proyecto. 

 

Ferias de salud y exámenes médicos generales 

Las ferias de salud necesitan proporcionar servicios focalizados y mensurables para la prevención, detección y 

tratamiento de una enfermedad o infección específica. Pueden centrarse, por ejemplo, en la prevención de la 

diabetes o la hipertensión gestacional, la detección de VIH y enfermedades de transmisión sexual, u otras causas 

importantes de morbilidad que afectan a las mujeres embarazadas y los niños menores de cinco años. Los 

exámenes de la vista y la audición para niños menores de cinco años son admisibles en esta categoría. Las ferias 

de salud y cualquier evento de detección de enfermedades o diagnóstico necesitan derivar a los pacientes a los 

sistemas de atención primaria de la salud y garantizar así el acceso a la atención continua. No se tomarán en 

cuenta programas cuyo objetivo sea prestar servicio solo en una ocasión. 
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Para que tu proyecto pueda recibir una subvención, necesitas proporcionar: 

• La evaluación de las necesidades de la comunidad: Utiliza los datos locales, 

estatales/provinciales/departamentales y nacionales disponibles para recopilar información sobre la 

incidencia y prevalencia de la enfermedad que la feria de salud aborda. Habla con funcionarios 

nacionales de salud, administradores de centros de salud, médicos, enfermeras, trabajadores 

comunitarios de la salud, parteras, otras asistentas de parto calificadas, miembros de la comunidad y 

funcionarios locales para que puedas diseñar un proyecto que satisfaga las necesidades específicas de la 

comunidad.  

• Prueba de que la organización colaboradora tiene experiencia en la prestación de los servicios para los 

que se solicita su apoyo, junto con las certificaciones oficiales que se requieran.  

• Documentación de que una cantidad adecuada de suministros y materiales auxiliares están disponibles 

o están incluidos en el presupuesto del proyecto. 

• Prueba de que los participantes serán derivados a proveedores de atención de la salud y recibirán 

tratamiento de seguimiento.  

• Un plan para la sostenibilidad. Los patrocinadores del proyecto deben desarrollar este plan con las 

partes interesadas para mostrar la forma en que el proyecto continuará después de que se agoten los 

fondos de la subvención. Cuando sea posible, incluye un reconocimiento por escrito de la institución que 

se encargará de mantener el proyecto. Los proyectos no pueden depender de Rotary, ya sea mediante 

subvenciones de la Fundación o fondos del club, para cubrir sus costos operativos continuos.  

• Un plan de monitoreo y evaluación. Este es el plan específico para monitorear, medir y aprender del 

proyecto. Los resultados deseados necesitan ser realistas para el marco de tiempo del proyecto, y los 

indicadores clave de desempeño deben guiar la forma en que se implementa y evalúa el proyecto.  

 

¿QUÉ TIPOS DE PROYECTOS Y ACTIVIDADES NO PUEDEN FINANCIARSE MEDIANTE UNA SUBVENCIÓN 

GLOBAL? 

La Fundación considera que las siguientes actividades se encuentran fuera del ámbito del área de interés de 

salud materno-infantil, y por lo tanto no son admisibles para obtener fondos provenientes de una 

subvención global: 

• Misiones médicas o viajes de equipos de cirujanos que no incluyan programas de capacitación o no sean 

conducentes al desarrollo de la capacidad en el país beneficiario, con la excepción de las orientadas a 

realizar intervenciones quirúrgicas para salvar vidas o corregir condiciones congénitas. 

• Proyectos generales de jardinería o alimentación, programas de suplementos alimenticios y programas 

de nutrición escolar. 

• Proyectos para proporcionar hornillos ecológicos o para su uso en interiores.  

• Parques infantiles y proyectos generales de ejercicio y bienestar infantil. 

• Los tratamientos o terapias alternativas para tratar discapacidades físicas y mentales generalmente no 

son admisibles.  

• Proyectos de salud sexual y reproductiva para adolescentes, a menos que se implementen y lleven a cabo 

dentro del sistema de atención de la salud y estén supervisados por profesionales de la salud 
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autorizados. 

• Proyectos destinados exclusivamente a la compra de mobiliario, suministros o artículos de consumo a 

menos que formen parte de un proyecto más amplio que cumpla con los parámetros de admisibilidad. 

• Sillas de ruedas utilizadas principalmente para movilidad o con fines sociales, educativos o 

profesionales. 

• Dispositivos médicos solicitados con fines cosméticos. 

 

¿CÓMO MONITOREAR Y EVALUAR UN PROYECTO DE SALUD MATERNO-INFANTIL? 

La evaluación de las necesidades de la comunidad, la cual contiene datos de referencia sobre las necesidades y la 

capacidad local, será la base de cómo medirás y evaluarás tu proyecto. Establece objetivos claros y mensurables y 

decide cómo recopilarás los datos. Incluye en tus mediciones solo a las personas que se beneficiarán 

inmediatamente de las actividades del proyecto. Selecciona al menos una medida estándar y explica si tienes 

datos de referencia para ella y cómo la usarás para comparar los resultados. Describe el plan para la obtención 

de datos y quién se encargará de recoger y recopilar la información. 

 

En el caso de los proyectos de salud materno-infantil apoyados por la Fundación, los objetivos generales son:  

• Reducir las tasas de morbilidad y mortalidad de los recién nacidos, los niños menores de cinco años, las 

madres y las mujeres en edad fértil. 

• Mejorar el acceso a una atención de la salud de mayor calidad. 

 

Recopila datos basados en estos objetivos y tu tipo de proyecto específico para determinar cómo se 

implementará y evaluará el proyecto. Incluye los siguientes indicadores: 

• El número de personas que se beneficiaron directamente del proyecto.  

• El porcentaje de participantes que indican una mejora o un resultado satisfactorio de la intervención. 

• Cuántos niños menores de cinco años recibieron tratamiento médico.  

• Cuántas madres recibieron atención prenatal.  

• Cuántos profesionales de la salud materno-infantil recibieron capacitación.  

• El porcentaje de profesionales de la salud materno-infantil que dicen saber más sobre el tema tratado 

durante la capacitación. 

• Cuántas comunidades reportan una disminución de las tasas de mortalidad en niños menores de cinco 

años. 

• La tasa de mortalidad de niños menores de cinco años en la comunidad destinataria. 

• La reducción de la tasa de mortalidad de niños menores de cinco años en la comunidad destinataria. 

• Cuántas comunidades reportan una disminución de las tasas de morbilidad en niños menores de cinco 

años  



Pautas para recibir financiamiento de subvenciones globales en el área de salud materno-infantil (agosto de 2022) 16 

• La tasa de morbilidad de niños menores de cinco años en la comunidad destinataria. 

• La reducción de la tasa de morbilidad de los niños menores de cinco años en la comunidad destinataria. 

• Cuántas comunidades reportan menores tasas de mortalidad materna. 

• La tasa de mortalidad materna en la comunidad destinataria. 

• La reducción de la tasa de mortalidad materna en la comunidad destinataria. 

• Cuántas comunidades reportan una reducción en las tasas de morbilidad materna. 

• Cuántos centros de salud se beneficiaron. 

• Cuántas personas o comunidades reportan una mejor calidad en los servicios de salud materno-infantil. 

• Cuántas personas dicen tener más acceso a los servicios de salud materno-infantil. 

 

La forma en que recopilarás estos datos puede variar. Pueden ser obtenidos por los socios de Rotary, las 

organizaciones colaboradoras u otras partes interesadas como hospitales o sistemas de atención de la salud. 

Algunos métodos comunes para medir los proyectos de salud materno-infantil incluyen:  

• Registros o informes de subvenciones 

• Observación directa 

• Registros públicos 

• Cuestionarios o encuestas 

 

La evaluación de un proyecto es importante para que puedas entender si la implementación va bien, si necesitas 

hacer algún cambio, si el proyecto está listo para expandirse o replicarse, entre otras cosas. Trabaja con la 

organización colaboradora y otras partes interesadas para desarrollar una evaluación.  

 

Una evaluación de los proyectos de salud materno-infantil se centra en el cambio medido desde antes del 

proyecto hasta la conclusión de este. Para algunos proyectos, el cambio en los resultados de la salud materno-

infantil se extiende más allá del plazo de implementación. Aun así, el seguimiento, la recopilación de datos y la 

realización de una evaluación son importantes para lo que aprendemos del proyecto y tu capacidad para 

compartir el plan de sostenibilidad y el impacto de tu proyecto.  

 

¿CÓMO APOYAR A UN BECARIO PARA QUE CURSE ESTUDIOS EN EL ÁREA DE SALUD MATERNO-
INFANTIL? 

Las subvenciones globales financian becas de postgrado para profesionales interesados en seguir una carrera en 

el área de salud materno-infantil. La Fundación considera estos factores para las solicitudes de becas financiadas 

por subvenciones globales: 

• La experiencia profesional del candidato en el campo de la salud materno-infantil 

• La alineación del programa académico con la salud materno-infantil (por ejemplo: medicina, 

enfermería, partería) 
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• Los planes profesionales del solicitante y su relación con la salud materno-infantil 

 

Los profesionales de la salud materno-infantil tienen muchos tipos diferentes de títulos y una amplia gama de 

experiencia. Los becarios financiados por subvenciones globales también los tienen. Cada solicitud es evaluada 

individualmente. Entre los títulos universitarios más habituales para los becarios que planean trabajar en el 

sector de la salud materno-infantil se encuentran los siguientes: 

• Salud pública 

• Medicina 

• Enfermería 

• Partería 

• Educación en salud pública 

• Salud comunitaria 

• Epidemiología 

• Bioestadística  

• Investigación médica 

• Ingeniería biomédica 

• Nutrición 

• Especialización en lactancia 

 

Títulos atípicos que podrían ser aceptados: 

• Gestión de proyectos 

• Gestión de organizaciones sin fines de lucro 

 

Los planes de los candidatos para sus carreras profesionales son una consideración importante a la hora de que 

la Fundación determine su elegibilidad para recibir una beca financiada por una subvención global. Las posibles 

carreras futuras incluyen cargos en entornos hospitalarios y de salud comunitaria, administración de salud 

pública, formulación de políticas de salud, investigación o trabajo para una organización no gubernamental que 

se centra en la salud materno-infantil. 

 

¿DÓNDE PUEDO ENCONTRAR MÁS INFORMACIÓN? 

Uno de los mejores recursos disponibles para los solicitantes de subvenciones es el personal de subvenciones de 

Rotary. Además de sus conocimientos profesionales y su formación, los miembros del personal del 

Departamento de Subvenciones aprovechan la larga experiencia de La Fundación Rotaria en la financiación de 

proyectos eficaces para asegurarse de que los proyectos financiados por subvenciones globales reúnan los 

requisitos necesarios.  

https://my.rotary.org/es/document/rotary-grants-staff-contact-sheet
https://my.rotary.org/es/document/rotary-grants-staff-contact-sheet


Pautas para recibir financiamiento de subvenciones globales en el área de salud materno-infantil (agosto de 2022) 18 

 

Rotary cuenta con una variedad de recursos para la planificación de proyectos que pueden ayudar a los socios a 

encontrar respuestas a las preguntas que pudieran surgir en las distintas etapas del proceso. Estos recursos 

pueden ayudarte a planificar un proyecto exitoso, buscar apoyo para tus iniciativas, promover tu labor y evaluar 

su impacto.  

 

También puedes encontrar información que te ayude a planificar una subvención global en el área de salud 

materno-infantil en: 

• Guía sobre subvenciones globales 

• Condiciones para el otorgamiento de subvenciones globales de La Fundación Rotaria 

• Enunciados de las áreas de interés 

• Seis pasos para la sostenibilidad 

• Suplemento: Plan de monitoreo y evaluación de subvenciones globales 

• Ciclo de una subvención global 

https://my-cms.rotary.org/es/document/project-planning-resources
https://my.rotary.org/es/document/guide-global-grants
https://my-cms.rotary.org/es/document/terms-and-conditions-rotary-foundation-global-grants
https://my.rotary.org/es/document/areas-focus-policy-statements
https://my.rotary.org/es/document/six-steps-sustainability
https://my.rotary.org/es/document/global-grant-monitoring-and-evaluation-plan-supplement
https://my.rotary.org/es/take-action/develop-projects/project-lifecycle-resources

