Rotary

District 2232

A todos os amigos do Rotary!

Queremos informar que o Distrito 2232 formou uma Comissao de Coordenacao para a Prevencao de
Desastres Humanitarios, focada em ajudar as vitimas da guerra na Ucrania e coordenar o apoio do RI. A
Comissdo estd em contato com os principais hospitais para determinar necessidades urgentes.

Hoje em dia, as necessidades mais urgentes sdo medicamentos. Por causa das acdes desumanas do
exército russo, temos muitos civis feridos. Compramos e entregamos os medicamentos necessarios aos
hospitais para distribuicdo as pessoas afetadas.

No que diz respeito a pagamentos seguros a Ucrania, confirmo que o sistema bancario local é estavel,
funciona muito bem e tem a possibilidade de e-banking. Abrimos contas especiais para doagdes de fora.
Tentamos ndo manter fundos nessas contas e comprar medicamentos o mais rapido possivel.

Segue anexa uma lista de necessidades médicas urgentes. Para perguntas sobre doacdo de
equipamentos médicos, entre em contato com o EGD Mykola Stebljanko (sniko@ukr.net).

1. Lista de medicamentos (adultos) necessarios para o Departamento de Cirurgia durante a Lei
Marcial.

Nome

lodopovidona 10% - 120 ml|
Alcool etilico 96%
Cloridrato de nalbufina
Cetorolaco

Cetoprofeno

Diclofenaco
Dexcetoprofeno

Cloreto de sddio 0,9%
Plasmoven (solugdo de eletrdlito isotonico) ou
analogos

Solugdo de glicose 5%
Solugao Ringer

Tetraspan

Gelofusine

Dexametasona
Prednisolona

Hidrocloreto de Procaina (Novocaina)
Infulgan (Paracetamol)
Metoclopramida

Teofilina
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Suprastin (Cloropiramina)

Acido aminocaproico
Meropenem

Ceftriaxona

Levofloxacina

Cefepima

Omeprazol

Alcool etilico (etanol) 70%

Acido tranexamico

Drotaverina

Fluconazol

Cloridrato de difenidramina
Gordox-10000 Kui/ml (Aprotinina)
Metamizol sddico

NovoSeven 5 mg

Cloridrato de lidocaina
Bupivacaina

Levomecol pomada (pomada antibidtica)
Pomada de levosina (pomada antibidtica)
Pomada Ranostop (pomada iodopovidona)
Drotaverina

Perdxido de hidrogénio
Clorexidina

Papaverina

Enoxaparina sddica

Etamsilato

Propofol

Insulina

Metformina

Atropina

Fondaparinux

Heparina ndo fracionada
Dopamina

Naloxona

lodopovidona

Tiopental

Fenilefrina

Tobradex

Esterofundina

Tetraspan

2. Medicamentos para emergéncia (adultos). Medicamentos e equipamentos para
lesdes/traumas. Cirurgia.

‘ Nome ’




Gaze comprimida North American Rescue
(curativo para tamponamento de feridas)

Curativo oclusivo Halo (bandagem de oclusdo)

Atadura oclusal (adesivo)- preferencialmente
com valvula

Kit de agulhas ARS - agulha de descompressao

Torniquete de aplicagdo em combate (SWAT,
CAT, SICH) - pequeno e grande

Produtos para cuidados emergenciais no caso
de queimaduras

Bolsa tatica para socorristas

Kits de primeiros socorros

Agulha de descompressao

Curativo em gel para queimadura Burntex

P6 hemostatico (granulos hemostaticos Celox)

Bandagem hemostatica Celox Gauze Combat

Seringa hemostatica (Viscostat Celox-A,
Aplicador)

IFAK

Gaze comprimida North American Rescue

Curativo estéril 5x10

Curativo ndo estéril 7x14

Gesso adesivo 2x500

Sistema transdérmico de fentanil

Cateter intravenoso 18-20

Cateteres para anestesia espinhal e peridural

Lamina cirdrgica 10;20;24;11

Agulha de corte atraumadtica 25; 30

Lengos umedecidos esterilizados

Bandagens de rede elastica

Luvas estéreis 7-8-8,5

Luvas ndo estéreis M

Seringa 2,0; 5,0; 10,0; 20,0

Algodao médico

Material de sutura (kedgut, mylar, vicryl)

Mascaras

Pacote de curativos

Cinta para torniquete

Sistemas de transfusdo de sangue

Cateter Foley n2 16, 18, 20

Mictdrios

Conjuntos de equipamentos cirurgicos
descartaveis

Mascaras Ambu

Portaeletrodos

Lanternas para cabeca




Tubos endotroficos n2 7-7,5-8

Tubos nasogastricos n? 16

Pacote cirdrgico para laparotomia n24
(esteéril)

Cabo de bisturi para lamina n? 11 (3) e lamina
n2 21 (3)

Pinca para laparoscopia com cabos curvos e
cremalheira, 25 cm

Guardanapos descartaveis estéreis de
diferentes tamanhos, Vicryl3/0, 4/0, 5/0
material de sutura

com uma agulha perfurante e cortante

Analisador quimico semiautomatico

Respirador de emergéncia

Bomba de infusdo

Monitor para pacientes

Oxigenadores portateis

Maquina de ultrassom portatil com os
seguintes tipos de sondas: matriz faseada,
linear, convexa,

transvaginal

Scanner portatil para ultrassom geral,
cardiaco, vascular, obstétrico/ginecoldgico

Luzes recarregaveis

Laringoscépios descartaveis

Circuitos respiratérios descartaveis com sacos
descartaveis

Oximetro de pulso, glucémetros e conjuntos
de tiras de teste

Oximetro de pulso, glucémetros e conjuntos
de tiras de teste

Aspiradores méveis a vacuo

Luz mével para operacdes em locais externos

Maquinas méveis de raio-x

Ldmpadas e mesas mdveis para operagbes

Suporte para bomba de infusdo

Respiradores portateis

Sistema de vacuo

Sistemas de fixacdo externa e pregos

Cilindros de 02 portateis, mascaras faciais e
tubos

Imobilizagao: pranchas de imobilizacao, cintas
para pranchas de imobilizacao; colares
cervicais, imobilizadores de cabeca;

Laringoscépios (sistema de video desejavel)

Mascaras laringeas




3. Lista de medicamentos e itens médicos para centros perinatais. Neonatologia.

Nome

Material de sutura para cesariana
e Silkn24
e Silkn25
e Fio para sutura Catgut com agulhan?24
e Material de sutura “Safil Quick”

Analgésicos
e Dexcetoprofeno
e Metamizol
Difenidramina
Cetorolaco
Cetorolaco

Luvas ndo estéreis

Luvas estéreis n2 7.0-8.0

Torniquetes para bebés

Bandagens 10*17 cm de largura

Bandagens 7*10 cm de largura

Fraldas absorventes de umidade 60*90

Fraldas para recém-nascidos n? 1

Férmula para bebés (liquida) 70-90 ml

Macas de tecido sem moldura

Esponja hemostatica

Colageno n?5

Paracetamol 100 ml

Canulas de oxigénio nasal para recém-nascidos

Tubo endotraqueal n? 3.0; 4.0

Tubo endotraqueal n? 3.0; 2.0

Sabonete "Blanidas soft" 1000ml

Lengos umedecidos para bebés

Cutasept de 1000ml (para processamento do
campo cirargico)

Rolos de gaze 5m

Kit para transfusdao de sangue

Kit de perfusdo com agulha (sistema para
transfusdo de solugdo)

Seringa 5.0

Seringa 20.0

Agulhas cirurgicas 4B1-0,6*20

Agulhas cirurgicas 4B1-0,6*30

Carbetocinum

Octaplex 500Ul

Sistema vacuo extrator Kiwi

Atropina 1 mg/ml - 1 ml (embalagem de 10)

Drotaverina 20mg/ml-2ml (embalagem de 50)

Platifilina 2 mg/ml - 1 ml (embalagem de 10)




Drotaverina 20 mg/ml - 2 ml (ampolas)

Etamzilat 12,5%-2,0 ml n2 10

Fitomenadiona 10mg/ml-1,0ml n25

NeoPuff

Nutricdo (forma liquida) para prematuros
PreNAN 70ml

Cuidado para prematuros Nutrilon 70ml

Tubos estomacais neonatais (tamanho 8 Fr)

Citrato de cafeina 20 mg/ml - 1,0

Cateter intravenoso Neoflon 26G

Ondansetron 2mg/ml-2,0ml

Algoddo 0,100

Concentrador de oxigénio

Cito testes covid-19 Ag

Cefazolina 1,0

Anti-sépticos para as maos a base de dlcool

Alcool etilico 70 o-100ml

Difenidramina 1%-1,0

Omeprazol

Ferro intra-venoso 5,0 n2 5 em embalagem
(Sufer ou andlogos)

Agulhas e porta-agulhas para coleta de sangue

Vacutainer (vermelho) 6,0 mi

Vacutainer (violeta)

Vacutainer (azul)

Vacutainer (cinza)

Recipiente de coleta de urina

Aparelho de ventilagdo invasiva (nivel
profissional)

Mdquina de ventilagdo CPAP de 2 niveis para
suporte nao invasivo

Aparelho de ultrassom mével para recém-
nascidos (categoria profissional)

Lampada aquecedora para recém-nascidos

AMBU para recém-nascidos

Incubadora para transporte de bebés
(completa)

Sistema de ressuscitacdo (aberta)

Monitor de sinais vitais

Sucgdo a vacuo

Bomba de infusdo

Cateter 6, 8, 10, 33

Filtros antibacterianos para perfusdes
intravenosas — 96 horas de uso

4. Departamento de oncologia pediatrica. Calculo para 10 leitos infantis por 2 semanas.



Nome

Dactinomicina (Cosmegen) 0,5 mg — 30 frascos

Piperacilina-tazobactam (4/0,5 g) — 200
frascos

Concentrador de oxigénio (modvel) — 2

Bombas de infusdo - 2

Certofix® Mono Paed S220 (18G) (cateter) - 50
unidades

Certofix® Mono Paed S220 (18G) (cateter) —
50 unidades

Certofix® Mono Paed S320 (16G) (cateter) —
50 unidades

Tegaderm (tiras de fixacdo) 7 x 8,5 cm — 50
unidades

Tegaderm (tiras de fixacdo) 8,5 x 11,5 cm — 50
unidades

Dispositivo em espiral - 50 unidades

Albumina 10% - 20 frascos

Fitomenadion (Kanasit) (Vit K1 injet.)

Curativo de pelicula transparente 6x7 cm —
500 unidades

Batas cirdrgica com tiras — 500 unidades

Luvas estéreis - n2 7, n2 8 — 500 unidades

Ceftazidima-avobactam (Zavicefta) 2g / 0,5g —
50 frascos

Hidrocortisona (Solu-Cortef) — 50 frascos

Emend (aprepitante) — 20 embalagens

Acido ursodesoxicélico (Ukrliv) — 50 frascos

Octanisept (anti-séptico) — 50 frascos

Olimel N7E (nutri¢do parentérica intravenosa)

Transtornos mentais.

Nome

Hidazepam

Sertralina

Escitalopram

Paroxetina

Duloxetina

Venlafaxina

Aripiprazol

Quetiapina

Amisulprida

Risperidona

Haloperidol

Aminazina

Lamotrigina




‘ Valproato de sédio

6. Medicamentos para doengas cronicas.

Nome

Albuterol, salmeterol

Fluticasona, budesonida (corticosterdides
inalaveis)

Dexametasona

Montelucaste

Levotiroxina

Rivaroxabana

Dabigatrano

Varfarina

Atorvastatina

Clopidogrel

Salbutamol (para inalagéo)

Insulina (acdo curta, acdo prolongada)

Metformina

Empagliflozina

Valsartana

Anaprilina

Bisoprolol

Metoprolol

Enalapril

Perindopril

Amlodipina

Digoxina

Sotalol

Amiodarona

Propafenona

Flecainida

Nitroglicerina

Dinitrato de isossorbida

7. Necessidades sanitarias.

Nome

Fraldas

Absorventes femininos

Fraldas para adultos

Lencos umedecidos para pacientes

Roupa de cama, roupas limpas, toalhas de
banho, lencos umedecidos descartaveis

Antissépticos para as maos

Utensilios descartaveis




Governador do Distrito 2232 * Volodymyr Bondarenko

Myron Uhryn, governador indicado /%’%/
Ph.D., Professor, Presidente da Sociedade Nacional Ucraniana de Odontologia g

Hanna Kozhyna, secretaria-executiva distrital ) //
Professora, Academia Nacional de Ensino Superior da Ucrania, PhD, doutora em ciéncias e 1/"
em medicina; Chefe do Departamento de Psiquiatria, Narcologia, Psicologia Médica e

Servico Social da Universidade Médica Nacional de Kharkiv; Membro do Conselho da Sociedade
Cientifica e Pratica de Neurologistas, Psiquiatras e Narcologistas da Ucrania; Membro da Associacdo de
Psicoterapeutas e Psicanalistas da Ucrania; Membro do Gabinete da Associacdo da Europa Oriental de
Hipnoterapeutas e Psicélogos Clinicos; Membro da Associacdo Europeia de Psiquiatria

Olha Paliychuk, D-2232 Presidente da Comissao de Servicos a Comunidade do

Rotary
Doutora em medicina, PhD, doutora em ciéncias médicas; Prof. na Universidade

Nacional de Cherkasy (Bohdan Khmelnitsky); Sociedade Europeia de Ginecologistas-Oncologistas e
membro da Sociedade Europeia de Oncologistas Médicos; membro do Conselho de Especialistas da
Associac¢do de Ginecologistas e Oncologistas da Ucrania, membro do Conselho da Associacdo Ucraniana
de Colposcopia e Patologia Cervical

Roman Mitsoda, vice-governador
Professor, doutor, médico; Chefe do Departamento de Protecdo da Maternidade e Saude Infantil da
Universidade Nacional de Uzhorod

Maryna Dolzhenko, presidente da Subcomissdo Pélio Plus

Médica, doutora em ciéncias, professora titular, chefe do Departamento de Cardiologia
da Universidade Nacional Shupyk da Ucrania; Membro do Conselho da European
Cardiovascular Primary CareSociety, Membro da Sociedade Europeia de Cardiologia, Presidente da
Associagdo Ucraniana de Cuidados Primdrios Cardiovasculares

Borys Goloborodko, Rotary Club de Odessa :Ifl://
Doutor em Medicina, Diretor Médico Adjunto de Cardiologia f(ﬂ_:’; /
)/ \
2N



